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O PAPEL DO ENFERMEIRO NOS PACIENTES EM HEMOTRANSFUSÃO

MARIA CRISTINA DA SILVA; NATALIA ABOU HALA NUNES

INTRODUÇÃO: A Hemoterapia é uma especialidade da área da saúde que envolve conhecimentos
específicos relativos ao emprego terapêutico do sangue. O profissional deve conhecer as principais
indicações da transfusão de sangue, checar dados importantes a fim de prevenir a ocorrência de erros,
orientar os familiares e os pacientes sobre a transfusão, atuar no atendimento das reações
transfusionais e registrar todo o processo. OBJETIVOS: Descrever a atuação do enfermeiro nos
cuidados aos pacientes em hemotransfusão. Relatar as principais dificuldades encontradas pelos
enfermeiros nos cuidados aos pacientes em hemotransfusão. Propor uma SAE sobre os cuidados a
serem tomados com os pacientes em hemotransfusão. METODOLOGIA: Foi adotada uma revisão
integrativa. Foram pesquisados artigos nas seguintes bases de dados: Scielo, LILACS e PubMed.
Foram pesquisados trabalhos em português publicados no período de 2018 a 2022. RESULTADOS:
Foram inclusos 07 estudos que integram a presente revisão. As principais dificuldades encontradas
pelos enfermeiros nos cuidados aos pacientes em hemotransfusão foram: manejar e monitorizar
equipamentos específicos do setor, não se sentir suficientemente capacitado para atuar na área,
ausência ou ineficiência de programas de aperfeiçoamento, ausência ou ineficiência do treinamento
realizado na ocasião da admissão, exigência de conhecimento que é bastante específico, complexidade
da área de atuação. CONCLUSÃO: Verificou-se com esse trabalho que o papel da enfermagem é de
extrema importância em todo o processo de hemoterapia. Sua atuação está presente em várias etapas,
iniciando com a triagem para a doação ao realizar o acolhimento do doador, a educação continuada
dos profissionais, e a execução de todo o processo de hemotransfusão. 
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