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RESUMO

O projeto de extensdo de Educacdo Ambiental no Nucleo de Educacdo da Infancia (Nedi) da
Universidade Federal de Lavras (UFLA/MG), intitulado "Brincando com Coisa Séria", foi
iniciado em 1° de marco de 2020 pela professora Mestra em Educacdo Apolliane Xavier
Moreira dos Santos. Durante sua existéncia, o projeto envolveu praticas vivenciais com criancas
de 3 a 5 anos matriculadas no Nedi, mesmo em meio & pandemia. Com o retorno das aulas
presenciais, o projeto se expandiu e recebeu o nome de "ECOUFLA". Esse novo nome sugere
o objetivo de ecoar e disseminar a conscientizagdo ambiental para além do Nedi e da
comunidade académica. O projeto busca envolver ndo apenas as criangas, mas também
professores, familiares e demais membros da comunidade. O ECOUFLA promove atividades
ludicas e educativas, utilizando a brincadeira como instrumento de aprendizado sobre questdes
ambientais. Através de jogos, historias, experimentos e contato direto com a natureza, as
criancas sao incentivadas a compreender a importancia da preservagcdo ambiental, a adog¢ao de
préaticas sustentaveis e a valorizagao dos recursos naturais. Além disso, o projeto também realiza
acoes de sensibilizacdo, como palestras e workshops, voltados para os educadores, com o intuito
de capacita-los para abordar temas relacionados a educagcdo ambiental em suas praticas
pedagogicas. O ECOUFLA se destaca por seu carater interdisciplinar, integrando
conhecimentos das areas de educagdo, ci€ncias ambientais e ciéncias bioldgicas. Através da
educagdo ambiental, busca-se formar cidaddos conscientes e responsaveis, capazes de agir de
forma sustentavel e contribuir para a preservacao do meio ambiente. Dessa forma, o projeto
ECOUFLA, anteriormente denominado "Brincando com Coisa Séria", desempenha um papel
relevante na promogao da educa¢do ambiental e na formagao de individuos comprometidos com
a sustentabilidade e o cuidado com o planeta.

Palavras-chave: Organizagdes Nao Governamentais; Instagram; Canva; Ecopedagogia;
Nucleo de Educacgao da Infancia.

1 INTRODUCAO

A educagdo ambiental desempenha um papel fundamental na formagao das criangas
(GRZEBIELUKA et al., 2014), pois ¢ durante a infancia que os valores e comportamentos sao
moldados. No ambito da educagdo infantil, a conscientizagdo sobre a importancia da
preservagdo do meio ambiente se torna ainda mais relevante, pois € nessa fase que as criangas
comecam a desenvolver uma conexao mais proxima com a natureza ¢ a compreender o impacto
de suas agdes no mundo ao seu redor (MEDEIROS et al., 2011).

Contudo, faz-se necessario explanar o que de fato ¢ a educacdo ambiental
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relacionando-a na presente proposta pedagogica. Assim sendo, cita-se:

Educagdo Ambiental ¢ um vocabulo composto por um substantivo ¢ um adjetivo,
que envolvem, respectivamente, o campo da Educacdo e¢ o campo Ambiental.
Enquanto o substantivo Educagdo confere a esséncia do vocabulo “Educagdo
Ambiental”, definindo os proprios fazeres pedagdgicos necessarios a esta pratica
educativa, o adjetivo Ambiental anuncia o contexto desta pratica educativa, ou seja,
o enquadramento motivador da agdo pedagogica (LAYRARGUES; 2004, p.7).

Uma maneira eficaz de promover a educagdo ambiental na educacdo infantil ¢ através
da utilizagdo das redes sociais (SOUZA, PREZOTO., 2021). As redes sociais sdo ferramentas
poderosas para disseminar conteudo educativo de forma interativa e atrativa, alcancando um
grande numero de pessoas em pouco tempo. Aproveitar datas simbolicas, como o Dia Mundial
da Mae Terra em 22 de abril, ¢ uma excelente oportunidade para despertar o interesse das
criangas e incentivar a reflexdo sobre a importancia da prote¢ao do nosso planeta.

Por meio das redes sociais, ¢ possivel compartilhar informacgdes, videos, imagens e
atividades relacionadas ao tema da educacao ambiental (RODRIGUES, COLESANTI., 2008).
Os conteudos podem abordar topicos como a conservacao da dgua, a importancia da reciclagem,
a preservacao das florestas e a reducao do consumo de energia. Além disso, € possivel envolver
as criancas em desafios e projetos, como plantar mudas de arvores, fazer compostagem ou criar
objetos a partir de materiais reciclaveis.

As redes sociais também proporcionam um espago de interagdo e troca de experiéncias
(VAZ et al. 2018). As criangas podem compartilhar suas acdes e projetos ambientais, tirar
duvidas, receber feedbacks e se inspirar nas iniciativas de outras pessoas. Essa interatividade
contribui para o engajamento das criancas e fortalece sua participagdo ativa na construgdo de
um mundo mais sustentavel.

E importante que os educadores estejam presentes nesse processo, acompanhando e
orientando as criangas no uso das redes sociais, garantindo que o conteudo disseminado seja
confiavel, adequado e seguro. Além disso, € necessario incentivar a reflexao critica sobre as
informagodes recebidas e estimular agdes concretas no cotidiano das criangas, como economizar
agua, separar corretamente o lixo e cuidar dos espagos verdes ao seu redor (FERREIRA, 2011).

A implantacdo da Educa¢do Ambiental na Educacdo Infantil, adquire um importante
papel no processo ensino-aprendizagem dos alunos; sendo de suma importancia os
professores realizarem projetos que enfatizem o cuidado com o ambiente; seja esse ambiente
natural ou artificial. Toda pratica sé ¢ possivel quando se utiliza uma proposta pedagogica
significativa, e com a Educagdo Ambiental ndo ¢ diferente. A pratica deve estar integrada as
varias areas do conhecimento em seu planejamento, as multidisciplinaridades e a literatura
paradidatica, nas agdes desenvolvidas juntamente com as criangas, com a familia e a
comunidade, tornando o espaco escolar mais agradavel (GRZEBIELUKA; KUBIAK;
SCHILLER, 2014, p. 3882).

Portanto, a utilizacdo das redes sociais como ferramenta de educagdo ambiental na
educagdo infantil, em sintonia com datas simbolicas como o Dia Mundial da Mae Terra,
possibilita a disseminacao de conteudo educativo de forma atrativa e interativa, promovendo a
conscientizacdo e engajamento das criangas na preservagao do meio ambiente.

2 MATERIAL E METODOS

Utilizamos o aplicativo Canva como metodologia para criar cinco diferentes postagens
sobre projetos e Organizacdes Nao Governamentais (ONGs) que t€ém como objetivo principal
cuidar do Planeta Terra. Entre essas organizagdes destacam-se o Greenpeace, The Ocean
CleanUp, World Wide Fund for Nature, Projeto Tamar e Rainforest Alliance.
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Cada postagem foi planejada de forma a destacar a missao e as atividades de uma
institui¢do ou projeto em particular. Utilizamos recursos visuais, como imagens e icones,
juntamente com textos informativos para transmitir a mensagem de forma clara e atrativa.

Para maximizar o alcance e o impacto das postagens, optamos por publicar uma arte por
dia da semana. A primeira arte foi publicada em 17 de abril (segunda-feira) e a ultima em 21
de abril (sébado). Essa estratégia permitiu que cada institui¢do/projeto fosse abordado em um
dia especifico, proporcionando uma exposi¢ao mais concentrada e facilitando a assimilagdo das
informagdes pelos usudrios das redes sociais.

Ao dedicar um dia da semana a cada organiza¢do, pudemos explorar aspectos
relevantes, como as campanhas de conservagao, os projetos de recuperacao de ecossistemas e
as iniciativas de conscientizagdo ambiental promovidas por cada uma delas.

Ao utilizar o Canva como ferramenta de criacdo, pudemos contar com uma variedade
de modelos e recursos personalizaveis que nos permitiram criar postagens visualmente
atraentes e profissionais.

Essa estratégia de publicagdo escalonada das postagens nos permitiu destacar e
promover projetos e ONGs dedicados a protegao do planeta, ampliando a conscientizagao sobre
a importancia da preservagdo ambiental e incentivando o publico a se engajar nessas iniciativas.

3 RESULTADOS E DISCUSSAO

Os resultados das cinco publica¢des ao longo da semana, do dia 17 ao dia 21 de abril,
foram positivos, alcangando um total de 835 contas na rede social Instagram. Essa métrica
demonstra o alcance das postagens e a quantidade de pessoas que tiveram acesso ao conteudo
compartilhado.

Além disso, as cinco publicagdes geraram um total de 98 curtidas nas artes, o que indica
a recetividade e o interesse do publico pelas informagdes e pelos projetos das ONGs
apresentados.

A interacao também foi evidente, com um total de 30 comentarios nas postagens. Esses
comentarios podem representar perguntas, elogios, compartilhamento de experiéncias ou até
mesmo sugestdes para futuras publicagdes, demonstrando um engajamento ativo dos usuarios
com o conteudo divulgado.

Esses numeros refletem a relevancia do tema e o interesse da audiéncia em conhecer e
apoiar projetos e organizagdes que visam cuidar do Planeta Terra. Além disso, demonstram a
eficacia da estratégia de disseminag¢ao do conteudo por meio das redes sociais, utilizando o
aplicativo Canva para criar postagens atrativas e informativas.

Os resultados obtidos sdo encorajadores, uma vez que contribuem para aumentar a
conscientizacdo sobre a importancia da preservacdo ambiental e promovem o engajamento do
publico em agdes relacionadas a protecao do meio ambiente.
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Figura 1 - Arte sobre o Rainforest Alliance Figura 2 - Arte sobre a Fundacao
Projeto Tamar

4 CONCLUSAO

A partir do projeto de extensdo de Educagdo Ambiental no Nicleo de Educagdo da
Infancia (Nedi) da Universidade Federal de Lavras (UFLA/MG), foi possivel desenvolver
praticas vivenciais com criangas de 3 a 5 anos, mesmo durante o periodo pandémico. Com o
retorno das aulas presenciais, o projeto foi ampliado e recebeu o nome de ECOUFLA, buscando
disseminar a conscientiza¢do ambiental para além do Nedi e da comunidade académica.

Oportunamente, cabe ressaltar que as praticas oriundas da educagdo ambiental,
efetivadas em criancas atuam em seu desenvolvimento cognitivo, isto ¢, no desenvolvimento
de suas habilidades e competéncias. Fator esse, que tende a corroborar para a formacao do
senso critico desde a infincia. Em continuidade, ressalta-se que pedagogicamente a educagao
ambiental, sendo uma praxis interdisciplinar, deveria/deve ser utilizada nas salas de aulas
desde o Ensino Fundamenta I.

A educacao ambiental desempenha um papel fundamental na formagao das criangas, e
a utilizacdo das redes sociais, como o aplicativo Canva, permitiu a criagdo de postagens
atrativas sobre projetos € ONGs que cuidam do Planeta Terra. A estratégia de publicar uma arte
por dia da semana, abordando diferentes institui¢des, possibilitou uma divulga¢do concentrada
e facilitou a assimilag¢do das informacodes pelos usudrios das redes sociais.

Os resultados alcangados foram promissores, com um total de 835 contas atingidas no
Instagram, 98 curtidas nas artes e 30 comentarios. Esses niimeros refletem o interesse € o
engajamento do publico em relagdo as tematicas abordadas.

Em conclusdo, o projeto ECOUFLA e a utilizacdo das redes sociais permitiram
disseminar conteido educativo sobre educacdo ambiental, promovendo a conscientizagdo e
incentivando agdes em prol da preservacdo do meio ambiente. Essa iniciativa demonstra a
importancia de envolver as criancas desde cedo, utilizando estratégias interativas e recursos
visuais, para construir uma consciéncia ambiental sélida e contribuir para um futuro mais
sustentavel.
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