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RESUMO

As arboviroses se tornaram um problema de satde ptblica no Brasil com destaque para o estado
de Mato Grosso do Sul, que sofre com epidemias de Dengue, Zika e Chikungunya. O estudo
tem como objetivo descrever os principais agravos relacionados aos aspectos epidemioldgicos
e suas relagdes com as regides fronteiri¢as decorrentes de arboviroses no estado de Mato Grosso
do Sul através de revisao bibliografica. Através das buscas nas bases de dados utilizando
descritores especificos foram selecionados 14 artigos para este estudo, categorizados em trés
grupos: Dengue, Zika e Chikungunya. Acerca da dengue, o estado de Mato Grosso do Sul
apresentou em 2022 um aumento significativo no niimero de casos provaveis de dengue e de
obitos pela doenga em comparagao com o ano anterior. Os sorotipos DENV-1 e DENV-2 foram
0s mais comuns na regido, com destaque para a populacdo sul-mato-grossense com DENV-1.
A Zika, por sua vez, apresentou um cenario um pouco melhor: a regido centro-oeste apresentou
reducdo consideravel nos ultimos cinco anos ¢ o0 Mato Grosso do Sul obteve no ano de 2016 o
maior numero de casos provaveis de ZIKV na série historica observada, sofrendo declinio nos
anos seguintes. Ja sobre o Chikungunya, a situacdo epidemioldgica do estado ¢ motivo de
grande preocupagdo. O Mato Grosso do Sul, no ano de 2023, triplicou o numero de casos
comparado ao ano passado. Os casos provaveis alcangaram nlimeros preocupantes,
considerando o estado area de epidemia. Observamos com este estudo que as arboviroses
continuam a ser um importante problema de saude publica no estado. Apesar da reducao na
incidéncia de Zika, os casos de dengue e especialmente de Chikungunya tiveram aumentos
significativos no periodo analisado, evidenciando a necessidade de intervengao para o controle
do vetor neste estado da federagao.
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1 INTRODUCAO

A grande incidéncia de arboviroses em zonas urbanas tém se mostrado cada vez mais
preocupante em paises tropicais e subtropicais, incluindo o Brasil, devido ao clima e
temperaturas favoraveis para a dispersdo desse conjunto de virus. Os arbovirus sdo assim
designados ndo somente pela sua veiculagdo através de artropodes, mas também, pelo fato de
parte do seu ciclo bioldgico acontecer no interior dos insetos (DONALiSIO; FREITAS; VON,
2017; SILVA et al., 2021; OMS, 2023).

Em territorio nacional, as arboviroses se tornaram, um problema de saude publica, em
virtude de sua crescente dispersdo territorial, com maior circulagdo e importancia
epidemioldgica aos géneros Flavivirus (Dengue, Zika) e Alphavirus (Chikungunya)
(DONALISIO; FREITAS; VON, 2017). Os vetores responsaveis pela dissemina¢do sio os

DOI: 10.51189/conbracib2023/18479



Revista Multidisciplinar de Educacdo e Meio ISSN: 2675-813X V.4,N22,2023
Ambiente

mosquitos do género Aedes, especialmente as espécies 4. aegypti € A. albopictus (WEAVER,
2018).

No Brasil, a regido Centro-Oeste apresenta a maior incidéncia do niimero de casos de
arboviroses, inclusive Obitos, seguida pela regido Sul e Sudeste. O estado de Mato Grosso do
Sul se destaca em comparagdo a outros estados da mesma regido, com notificagdes para as trés
arboviroses mais conhecidas no pais: Dengue (DEQG), Zika (ZKA) e Chikungunya (CHKG)
(BRASIL, 2023).

O estado do Mato Grosso do Sul (MS), tem sofrido com epidemias devido a mudangas
significativas na circulagdo viral de trés sorotipos de dengue (DENV-1, DEN-2 ¢ DENV-4) ¢
recentemente, pela circulagdo do virus (ZKA) e do virus (CHKG). Também ¢ um estado que
faz fronteira direta com Bolivia e Paraguai, com fluxo intenso entre as populacdes e também
do vetor. E um estado com uma grande area de planicie alagada devido ao bioma Pantanal
presente em todo o estado, favorecendo também o ambiental ideal para a propagacdo e
reproducao do agente etioldgico causador das arboviroses (SES-MS, 2020).

Desse modo, o presente estudo tem como objetivo descrever os principais agravos
relacionados aos aspectos epidemioldgicos e suas relacdes com as regides fronteiricas
decorrentes de arboviroses no estado de Mato Grosso do Sul através de revisdo bibliografica.

2 MATERIAL E METODOS

Esse trabalho apresenta uma revisdo bibliografica de textos cientificos de carater
descritivo em bases de dados. A busca foi realizada em bancos de dados: PubMed e Google
Académico utilizando os descritores: “arboviroses”, “Arbovirus Infections”, “Arbovirus Mato
Grosso do Sul”, “arboviral epidemiology”, “Arboviruses Mato Grosso do Sul”. Também foram
utilizados dados epidemioldgicos pertencentes ao site do Ministério da Saude/Brasil.

ApoOs a busca bibliografica, foram encontrados 35 artigos e os critérios de inclusao
foram: artigos nacionais e internacionais completos, disponibilizados de forma gratuita,
publicados entre os anos de 2017 a 2022 em inglés e portugués. Assim como os critérios de
exclusdo foram: artigos com acesso restrito, resumos, monografias e relatos de casos. Ao final
foram selecionados 14 artigos para este estudo. Logo apds, foram feitas as andlises e
organizagdo dos dados, as devidas informagdes para obter as respostas ao problema da pesquisa
e foram tabuladas no Microsoft Excel®.

3 RESULTADOS E DISCUSSAO

Com a delimitagdo do tema, foram selecionados os artigos para discussao € 0s mesmos
foram divididos em 3 categorias: Dengue (DEG), Zika (ZKA) e Chikungunya (CHKG).

3.1 Dengue

A Dengue ¢ considerada a doenca de transmissdo vetorial com o maior crescimento
mundial. Sua expansdo geografica e a plasticidade constitui um grande desafio no controle da
doenca, uma vez que estudos recentes apontam para seu potencial desenvolvimento em aguas
anteriormente consideradas desfavoraveis, trazendo séria preocupagdo de saude publica
(ARAUIJO et al., 2017; SOBRAL et al., 2019; BRASIL, 2023)

No Brasil, sdo transmitidos pela fémea do mosquito Aedes aegypti € podem causar uma
manifestagdo classica ou mesmo hemorragica (DONALiSIO; FREITAS; VON, 2017;
BARBOSA et al., 2017). A propagacao do inseto se d4 através de qualquer reservatorio de agua
parada, tornando a extingdo de reservatdrios a principal medida de controle contra o foco da
doenca para o rompimento do seu ciclo biologico. Entretanto, a destinagao incorreta de residuos
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e falta de infraestrutura adequada produzem um ambiente potencialmente vantajoso para sua
reproducdo em muitas zonas urbanas (ARAUJO et al., 2017; BRASIL, 2021).

De acordo com o Ministério da Satude, no ano de 2022, a regido centro-oeste apresentou
a maior taxa de incidéncia de dengue (2.086,9 casos/100 mil hab), seguido pela regido Sul e
regido Sudeste (MINISTERIO DA SAUDE, 2023). Segundo o boletim epidemioldgico do
estado de Mato Grosso do Sul, o nimero de casos provaveis triplicou em compara¢do ao ano
de 2022 (Figura 1), tornando-se o 10° estado com maior incidéncia de casos, juntamente com
41 dos 79 municipios com alerta de epidemia da doenga. De acordo com a faixa etaria, a maioria
numero de casos acometidos da doenga esta entre 10 a 29 anos, com sexo feminino de 52,3%
(BRASIL, 2023).
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Figura 1: Boletim epidemiologico — casos provaveis de Dengue notificados até marco (Fonte:
SINAN/2023).

Segundo levantamento da distribui¢do espacial do sorotipo circulante, esta entre DENV-
1, e DENV-2, mas também alguns casos com a jungdo de DENV-1 + DENV-2. Com destaque
para o indice da populagdo sul-mato-grossense com DENV-1. Em relagdo aos Obitos
confirmados, houve um aumento significativo entre 2019 a 2020, mesmo em periodo de
pandemia de COVID-19. Sendo considerado até 0 momento uma epidemia no estado, atingindo
niveis alarmantes (BRASIL, 2023).

Devido o estado ser fronteirico com outros paises, isso implica em dificuldades na
prevencdo e controle diferenciados, pois os agentes etiologicos e os vetores de doenga ndo
reconhecem os limites politico geografico estabelecidos internacionalmente, se tornando areas
com os maiores indices de veiculagdo da doenga (FONSECA et al., 2022).

Costa et al. (2018) descreve o municipio de Corumba-MS pertencente a faixa fronteiriga
com a Bolivia, que também possui propagacdes de doencas e epidemias, incluido nas
notificagdes de casos de dengue em servigos de saide. Como a circulagdo da populagao € livre,
muitos bolivianos em casos graves, buscam tratamento em hospitais brasileiros, mas nao ¢
possivel o acompanhamento dos mesmos, devido a insuficiéncia de recursos financeiros, a falta
de cooperagao fronteiriga, além do aspecto cultural boliviano, dificultando o controle e medidas
preventivas da doenga na regido (COSTA; COSTA; CUNHA, 2018).

3.2 Zika

O virus da Zika pertence ao género Flavivirus, ¢ transmitido por mosquitos do género Aedes.
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O seu nome deve-se a relagdo com seu primeiro relato em uma floresta tropical na Africa,
chamada de Zika ¢ desde de entdo sua circulagdo tém sido cada vez mais intensa
(SIMMONDS et al., 2017; GUEDES et al., 2017; SOBRAL et al., 2019)

Em 2015, o territério nacional registrou o aumento no numero de casos de recém-
nascidos diagnosticados com microcefalia associados a circulacdo de ZIKV na regido Nordeste
(OMS, 2023). Essa doenga congénita, ocasionada pela infeccdo pelo ZIKV no periodo
gestacional, foi denominada Sindrome Congénita do Virus Zika (SCZ). A SCZ apresenta
malformagdes cerebrais afetando no crescimento e no desenvolvimento embrionario expostos
ao virus durante a gestagdo (FREITAS et al., 2020; FRANCA et al, 2018; MASSETII et al.,
2020).

A regido centro-oeste apresentou uma reducdo consideravel nos ultimos cinco anos,
apresentando em 2022 o terceiro lugar entre as notificagdes (1,7 casos/100 mil hab), ficando
atras da regido Nordeste (3,3 casos/100 mil hab) e regido Norte (3,3 casos/100 mil hab) com
maior incidéncia (MINISTERIO DA SAUDE, 2023).

O estado de Mato Grosso do Sul obteve no ano de 2016 o maior nimero de casos (1.825)
provaveis de ZIKV sofrendo declinio consideravel nos anos seguintes. Mas ainda com
percentual maior em treze semanas seguidas comparado a 2022 (Figura 2). Atualmente, ocupa
a posi¢ao 10° no ranking em relagdo as 27 Unidades de Federagao, seguindo o critério de
incidéncia maior de casos, logo obtera uma posi¢ao mais alta. De acordo com a faixa etaria, a
maioria numero de casos acometidos da doenca esta entre 30 a 39 anos, sendo a maioria do
sexo feminino 69,2% (BRASIL, 2023).
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Figura 2: Boletim epidemiologico — casos provaveis de Zika notificados até abril — 01/04/23
(Fonte: SINAN/2023).

3.3 Chikungunya

O Chikungunya (CHIKV) ¢ um RNA virus da familia Togaviridae do género
Alphavirus, transmitido pelo Aedes aegypti e Aedes albopictus. O nome da doenca significa
“aqueles que se dobram” no idioma da Tanzania, referindo-se a aparéncia curvada de pacientes
diagnosticados na primeira epidemia documentada neste mesmo local (SILVA et al., 2017;
BRASIL, 2021).

A CHIKYV afeta negativamente a qualidade de vida dos individuos acometidos por essa
enfermidade, marcado diante de seus aspectos clinicos a febre e artralgia em sua forma aguda,
mas também esses sintomas podem persistir por até trés meses, evoluindo para a fase subaguda
e, a partir disso alguns pacientes entram na fase cronica da doenga, caracterizada por dores
articulares persistentes, problemas cardiacos, renais e oculares, trazendo limitagdes de
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locomog¢ao e redugdo no bem-estar que podem perdurar por anos (SILVA et al., 2021;
BENJAMANUKUL et al., 2021).

No Brasil, os casos provaveis de CHIKV este ano aumentaram 78, 9% e 32,4%
comparado aos anos de 2021 e 2019, respectivamente. A regido Centro-Oeste apresenta a
segunda maior incidéncia (36,6 casos/100 mil hab), ficando atras apenas da regido Nordeste
(257,4 casos/100 mil hab) (MINISTERIO DA SAUDE, 2023; OMS, 2023).

No estado de Mato Grosso do Sul, no ano de 2023 triplicou o numero de casos
comparado ao ano passado, registrando 2.332 casos até a data registrada do boletim
epidemioldgico (Figura 3). Em comparagdo as semanas epidemioldgicas do mesmo periodo do
ano de 2022, os casos provaveis alcangaram niimeros preocupantes, considerando o estado area
de epidemia (Figura 4), considerando média a alta incidéncia de casos em 49 no total de 79
municipios (BRASIL, 2023).
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Figura 3: Boletim epidemiologico — casos provaveis de Chikungunya notificados até abril
— 01/04/23 (Fonte: SINAN/2023).
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Figura 4: Boletim epidemiologico — casos provaveis de Chikungunya notificados até abril
— 01/04/23(Fonte: SINAN/2023).

O municipio de Ponta Pora — MS tem se destacado pelo nimero de notifica¢des de casos
confirmados de CHIKV, levantando um cenario de alerta para todo o estado devido a sua regiao
ser linha de fronteira com o Paraguai (BRASIL, 2023). Segundo a Organizacdo Mundial de
Saude (2023), o Paraguai a partir do final de 2022 notificou um aumento no numero de casos
no pais, e com registro de 51 oObitos, sendo assim considerada a maior epidemia da doenga
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registrada no pais.
4 CONCLUSAO

Diante disso, a incidéncia de arboviroses tornou-se um problema de satde publica
devido a sua transmissibilidade, capacidade de adaptagcdo a novos ambientes e possibilidade de
gerar grandes epidemias. No Mato Grosso do Sul, a Dengue, apresentou ao longo dos ultimos
anos um crescimento nos numeros de casos, tornando assim o 10° estado com maior incidéncia
de casos e as mudangas climaticas associadas a urbanizagao dos grandes centros urbanos. Sobre
o Zika virus, em 2015, o nimero de nascidos vivos com microcefalia em todo o pais atingiu
seu pico, com uma reducdo de casos em anos seguintes.

Por fim, o Chikungunya (CHIKV) em Mato Grosso do Sul obteve um aumento bastante
significativo no ano de 2023, de janeiro até marco ja foram registrados 2,332 casos, sendo o
maior registro do estado desde 2014. Esses dados mostram a importincia dos estudos
epidemioldgicos. Também ¢ necessario pensar nas possibilidades de como promover
efetivamente o bem-estar da populacao e a conquista de uma saude publica saudavel, ao menos
no que diz respeito a patologia que se agravou neste estado nos ultimos anos.
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