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INTRODUCAO: As plantas aquéticas apresentam potencial de comercializaggo para consumo
humano, devido ao seu valor nutricional. Entre as diferentes espécies de plantas aquéticas destaca-se
Lemna aequinoctialis, de pequeno porte, dulcicola que apresentam grandes quantidades de
aminoécidos, &cidos graxos e amido. Estudos apresentaram os beneficios como atividade
antibacteriana e antifungica. Ja entre as macroalgas marinhas, pode-se destacar as macroalgas
vermelhas dos géneros Porphyra e Pyropia, conhecidas como nori. S0 espécies ricas em vitamina
B12 e polissacarideos sulfatados que se destacam pelas respostas antioxidantes, antitumorais e
imunorregulatorias. OBJETIVOS: Avaliar o contelido de polifendis totais e atividade antioxidante de
Lemna aequinoctialis e Pyropia spiralis. METODOL OGIA: As espécies foram coletadas, secas em
estufa de ar forcado e trituradas para obtencéo de um pé. Foi extraido por 24 horas (1:100 (p/v) com
solventes metanol P.A. (hidrometandlico 70%) e &gua destilada, para L. aequinoctialis e P. spiralis
respectivamente. Os extratos alcodlicos resultantes foram evaporados e posteriormente congelados e
liofilizado. As amostras diluidas em diferentes concentragdes (2, 5, 10, 15, 20, 25 e 30 mg/mL) paraa
andlise fitoquimica e determinacéo da atividade antioxidante pelos testes do DPPH e FRAP.
RESUL TADOS: Na quantificagdo de polifendis totais, o extrato hidrometandlico de L. aequinoctialis
apresentou 529,11 mg EAG/g, enquanto o extrato aquoso de P. spiralis mostrou 573,89 mg EAG/qg,
ambos na concentracdo de 10 mg/mL. Para a avaliag8o antioxidante pelo DPPH, o extrato de L.
aequinoctialis demonstrou maior capacidade sequestradora do radical na concentracdo de 2 mg/mL,
sendo de 54,81%, enquanto que para o extrato de P. spiralis, 0 melhor resultado foi na concentracéo
de 10 mg/mL, sendo de 33,75%. Na avaliagdo antioxidante pelo teste FRAP, o extrato
hidrometandlico de L. aequinoctialis apresentou maior capacidade de reducdo do ion ferro na
concentracdo de 2 mg/mL, com 698,92 uM/ET/g, enquanto que o extrato aquoso de P. spiralis
mostrou resultado de 841,08 pM/ET/g na concentracdo de 15 mg/mL. CONCLUSAO: Comprovou-se
a presenca de compostos fendlicos e potencial antioxidante tanto nos extratos de L. aequinoctialis,
guanto de P. spiralis, revelando a capacidade destas espécies para uso alimenticio, cosmético e
fitotergpico.
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