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RESUMO

As enchentes nos ultimos anos vém mostrando ser um dos grandes problemas mundiais,
registrando um crescimento de 20% na populacdo mundial exposta a enchentes nas tltimas
décadas. As mudancas climaticas tém sido apontadas pelos especialistas como um dos
principais fatores desse aumento. O Brasil registra todos os anos um alto nimero de enchentes,
principalmente nas regides litoraneas. Muitas doengas podem ser transmitidas nesses eventos,
entre elas a leptospirose, tétano, hepatite A, doencas diarreicas agudas etc. Este artigo visa
relacionar os dados de enchentes dos anos retrasados de Caraguatatuba-SP, com os casos de
anos recentes, € as patologias microbioldgicas acometidas nos cidadaos afetados. A pesquisa
foi realizada de forma quantitativa com base nos dados referentes ao tipo e quantidade de casos
de doencas relacionados a veiculacdo hidrica. Os dados foram retirados das respectivas
plataformas: DATASus, Hidro Web e por ltimo em sites e jornais oficiais. No primeiro ano
do estudo que foi 2011, constatou-se um aumento expressivo das doengas apos os periodos de
forte chuvas, que provocou varias enchentes pelo municipio. No ano de 2019 também foi
registrado um auto indice de doengas de veiculagdo hidrica registrado pelo municipio, segundo
os dados coletados pelo DATASus houveram alguns casos de doengas infecciosas e parasitarias
durante o periodo de chuvas. Foi concluido que existe uma associa¢do entre o aumento no
nimero de enchentes com o aumento nos numeros de casos, tanto de surgimento, quanto com
a propagac¢ao de doengas hidricas.
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1. INTRODUCAO

As enchentes nos ultimos anos vém demonstrando ser um dos grandes problemas
mundiais, registrando um crescimento de 20% na populacdo mundial exposta a enchentes nas
ultimas décadas. As mudangas climaticas tém sido apontadas pelos especialistas como um dos
principais fatores desse aumento (WATANABE, 2021). Este problema esta sendo recorrente
em diversas regides no Brasil. Com isto, o presente artigo visa relacionar as enchentes dos anos
anteriores em Caraguatatuba-SP, com os casos de anos recentes, mostrando os efeitos que as
enchentes causam microbiologicamente, nos cidadaos afetados.

Conforme, Andrade (2009) as enchentes além de gerar prejuizos materiais, também
geram prejuizos a saude, ja que essa condi¢do pode aumentar o nimero de casos de doengas de
veiculagdo hidrica. Dois exemplos de doengas sdo a dengue, que tem uma parte do seu ciclo na
agua, e a leptospirose que sintomas comecam a aparecer apds 30 dias das enchentes. Ademais,
ha algumas doengas como diarreia aguda e colera que estdo relacionadas com a alta incidéncia
de pluviosidade, ja que também sdo doengas de veiculagdo hidrica e alimentar. Acontece que
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com a enchente, ndo s6 muitos alimentos se contaminam, como também hé entrada de agentes
infecciosos por machucados na pele das pessoas e pela boca também.

Sabe-se que 0 Aedes aegypti, mosquito que transmite a Dengue, deposita seus ovos em
agua limpa e parada, ou seja, 4gua de chuva. A dengue Foi um dos primeiros microrganismos
a serem chamados de virus, sendo esse patdgeno muito relacionado as mudangas de temperatura
e o regime de chuvas (CONFALONIERI e MARINHO, 2007; TEIXEIRA et al., 1999). A
leptospirose de acordo com Guimaraes (2014) ¢ uma] causada por bactéria por meio do contato
entre a urina do animal infectado com o hospedeiro para que gere a contaminacdo. A urina de
ratos ¢ um exemplo desse processo. Segundo Genovez (2014), a quantidade de casos de
leptospirose esta relacionada com os fatores ambientais, sendo assim, a forma mais comum de
se contaminar seria pelas enchentes e inundagdes.

2. MATERIAIS E METODOS

Trata-se de um estudo quantitativo com base nos dados referentes ao tipo e quantidade
de casos de doencas relacionados a veiculacdo hidrica, apdés enchentes ocorridas em
Caraguatatuba-SP. O respectivo trabalho foi iniciado com um levantamento de dados sobre as
Morbidade Hospitalar do SUS por local de internagao de doengas de veiculagao hidricas do ano
de novembro de 2007 a dezembro de 2020, através da plataforma do Departamento de
Informatica do Sistema Unico de Satide DATASus. Em seguida foi realizado um levantamento
no HidroWeb Sistema Nacional de Informagdes sobre Recursos Hidricos (SNIRH)

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

Diante das informagdes coletadas foi possivel estabelecer um parametro integrativos
relacionando os fatos investigados no municipio de Caraguatatuba. Através dos dados obtidos
no DATASus e no HidroWeb recorrente aos anos de 2011 até 2020 ¢ possivel notar uma relagao
entre as fortes chuvas que causaram as enchentes com o aumento dos casos de doencgas de
veiculagdo hidrica.

No primeiro ano do estudo que foi 2011, constatou-se um aumento expressivo das
doengas apods os periodos de forte chuvas, que provocou varias enchentes pelo municipio em
Maio de 2011, durante e apos os periodos de maior precipitagdo os numeros das doengas tem
um aumento notdvel, com as Doengas infecciosas e parasitarias apresentando 129 casos
registrados, com alta taxas de internacdes registradas pelo DATASus no periodo de janeiro
durante as fortes chuva até junho, ja diarreia e gastroenterite com origem infecciosa tiveram 60
casos registrados € com maior incidéncia apdés o perdidos das chuvas. Outras doengas
infecciosas intestinais teve os 12 casos registrados com a maior ocorréncia registrada em junho.
Quanto a Dengue foi registrado 19 casos e se observou um aumento durante os periodos de
chuvas e as outras doengas infecciosas e parasitarias teve 38 casos registrados pelo municipio,
também com maior incidéncia registrado no periodo das chuvas. Ja a doenca Célera nao teve
nenhum caso registrado pelo municio em 2011. Na tabela abaixo estd relacionado as
quantidades das doencas por pedido.

Tabela 1 — Rela¢io das doencas por pedido
Data Jan | Fev|Mar | Abr | Mai | Jun | Jul | Ago|Se t| Out | Nov | Total

Algumas doencas infecciosas| 25 | 14 | 13 |16 | 16 |18 | 4 | 5 | 8 | 6 4 129
¢ parasitarias

Colera - | - - - -l -1 -1 -1- - - 0

Diarreia e gastroenterite | 15| 5 | 1 | 3 | 9 |10|4 | 2 | 6| 3 - 60
origem infecc.
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Outras doengas infecciosas- | 1 - 1 4 - 2 2 F 2 12
intestinais
Dengue [dengue cléssico] 3 3 4 B B3 I - F - 2 2 19
Outras doencgas infecciosas ef7 |6 |7 10 3 B3 | - |l - 38
arasitarias

258

Fonte: Autoral

No gréfico abaixo mostra a incidéncia das doengas abordados no periodo de janeiro a
novembro 2011, segundo os dados coletados DATASus

Grafico 1 — Incidéncia das doencas no periodo de 2011
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Fonte: Autoral

Utilizando HidroWeb conseguimos coletar os dados das precipitagdes que ocorreram no
periodo de janeiro de 2011 a novembro de 2011 no municiono de Caraguatatuba-SP os dados
coletados foi da estacdo localizada no bairro Jardim Progresso em Caraguatatuba que foi
utilizado no trabalho cédigo da instalagao: 2345051.

Tabela 2 - Referente aos dados coletados da estagao 2345051

Data Jan [Fev. Mar |Abr Mai  Jun |ul Ago  [Set  |Out Nov
Maxima 33 45,5 110 783 12,7 13,5 [151 34,6 36 96,2 59,2
Total 173 170 3574 2084 47,3 54,7 B45 1292 [71,7 [233,1 ]180,7

Fonte: Autoral

Abaixo segue um grafico demonstrativo das chuvas no periodo de janeiro de 2011 a
novembro de 2011 que correlaciona as fortes chuvas com o aumento das doencas de veiculacao
hibridas, as maximas referem-se ao dia mais chuvoso do referente més ja o total “equivalente a
quantidade de precipitacao total no referente més.

Grafico 2 — Chuvas no periodo de 2011
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Fonte: Autoral

No grafico analisado ha a relacdo da chuva junto das doengas, aonde observa-se a
relagdo do pds o periodo de maior precipitagdo no més, consecutivo as enchentes em margo de
2011 temos o aumento das doengas de veiculacao hidricas registradas e coletados no DATASus
referente ao municipio de Caraguatatuba SP.

No ano de 2019 também foi registrado um auto indice de doencgas de veiculagdo hidrica
registrado pelo municipio, segundo os dados coletados pelo DATASus houveram alguns casos
de doencas infecciosas e parasitarias durante este periodo, havendo no total 245 Morbidades
Hospitalares no SUS, por local de internacdo de doengas, com mais casos sendo registrados
apods a época de chuvas intensas que ocorreram em marcgo de 2019, grande parte das doencas
tiveram seus picos nos meses consecutivos em abril a julho. A Dengue também teve muitos
casos registrados logo apos as enchentes de margo, com picos em abril até julho, havendo um
total de 196 internagdes. Ja os casos de diarreia e gastroenterite de origem infecciosa, doengas
infecciosas intestinais e outras doencas infecciosas e parasitarias ndo tiveram esse aumento
relacionado as estagdes de chuvas, elas tiveram um crescimento quase que linear durante o ano,
enquanto a colera nio tevé€ nenhum caso registrado no DATASus, com estes dados ¢ possivel
identificar que 88,5% das doengas de veiculagdo hidrica que aconteceram no municipio foram
registradas logo apos as enchentes.

Tabela 4 - Sobre as doencas de veiculacio hidrica de Caraguatatuba SP no ano de 2019

Data Jan [Fev Mar |[AbrMaiJun Jul |Ago [Set |Out Nov De zTot.
Algumas doengasd 8 8 P25 89 ©O (13 9 5 (7 9 B [245
infecciosas e parasitarias
Colera - -k o R R S -k - 0
Diarreia e gastroenterited 3 3 3 |1 | I 3 B 4 5 3 B3
origem infecciosas
Outras doencasr- 1 - 1 1 1 - | 1 P2 1 1 10
infecciosas intestinais
Dengue [dengue classico]l- 3 |5 21 86 |58 (12 4 | | B #4 |196
Outras doencasr- 1 - - 1 | - 1 - - 5
infecciosas e parasitarias

489

Fonte: Autoral

O grafico a seguir mostra a incidéncia das doengas ocorridas no periodo de 2020,
segundos dados do DATASus.

Grafico 3 - Incidéncia das doencas abordados no periodo de 2019
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Fonte: Autoral

Por fim o ano de 2020 foi o ultimo a ser estudado, e podemos observar que com os
dados coletados no DATASus eles seguiram um padrdo quanta a relagdo entre chuvas,
enchentes e aumento das internacdes decorrentes as doengas de veiculagao hidricas. Neste ano
os maiores indices de chuvas ocorreram no més de fevereiro de acordo com os dados do G1.
No total as doencas infecciosas e parasitarias geraram 101 internacdes, ja os casos de dengue
causaram um total de 62 internagdes, houve mais casos respectivamente no periodo das
chuvas. Nos casos de diarreia e gastroenterite de origem infecciosa, houve neste periodo 22
casos, no entanto as outras doencas abordadas no trabalho ndo tiveram um aumento
significativo em relagdo as chuvas de fevereiro.

Tabela 5 - Sobre as doencas de veicula¢io hidrica de Caraguatatuba SP no ano de 2020

Jan [Fev Mar|Abr Mai Jun Jul |Ago [Set|Out [Nov |Dez (Total
Algumas doengasi13 37 |18 6 6 |6 1 | 1 4 2 6 |01
infecciosas e parasitarias
Colera - F - F F F - 1k - 1
Diarreia e gastroenterite2 5 |1 1 3 1 [ } 1 2 B3 22
origem infecciosas
Outras doencas 3 | 1 P2 1 - - 1 F - 10
infecciosas intestinais
Dengue [denguel8 P28 (15 2 |1 4 | (1 | F | 3 162
classico]
Outras doengas- |1 2 1 - -k - -k - 4
infecciosas e parasitarias

200

Fonte: Autoral

O grafico abaixo mostra a incidéncia das doengas abordados no periodo de janeiro a
dezembro 2020, segundo os dados coletados no DATASus.

Grafico 4 - Incidéncia das doencas abordados no periodo de 2020
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Fonte: Autoral

Conclui-se que hd uma associagdo entre o aumento no nimero de enchentes com o
aumento nos numeros de casos, tanto de surgimento, quanto com a propagacao de doencas
hidricas. Isto por causa que muitas vezes as enchentes carregam consigo uma grande quantidade
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de 4gua contaminada, contendo dejetos e muitas vezes urina de animais infectados, que podem
entrar em contato com pessoas € animais, o que acaba por disseminar estes patdgenos que geram
doencas. Por fim, ¢ necessario enfatizar a importancia de tomar medidas de precaugao durante
as enchentes, como evitar o contato com agua contaminada e alimentos que possam estar
expostos a agua contaminada, lavar as maos frequentemente e procurar assisténcia médica
imediatamente em caso de sintomas de doengas hidricas.
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