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RESUMO

Este trabalho investiga as estratégias de promoc¢ao da consciéncia ambiental implementadas em
uma escola publica em Natal, visando avaliar a eficacia dessas praticas educacionais e suas
repercussdes na conscientizagdo ambiental de alunos e funcionarios. O estudo foi conduzido
com uma abordagem mista, combinando métodos qualitativos e quantitativos para uma analise
abrangente das iniciativas ambientais. A pesquisa envolveu a aplicagdo de questiondrios a
alunos e funcionarios para medir o nivel de conhecimento e atitudes em relagdo a questdes
ambientais antes e apds a implementacdo de atividades especificas. Além disso, foram
realizadas entrevistas com professores e coordenadores para obter uma compreensao detalhada
das estratégias e desafios enfrentados. Observacdes diretas das atividades praticas, como
campanhas de reciclagem, plantio de arvores e projetos de conscientizagdo, também foram
conduzidas para avaliar o envolvimento e a efic4cia das intervengdes. Os resultados indicam
que as atividades praticas e a integracao de temas ambientais no curriculo escolar tiveram um
impacto significativo na melhoria da consciéncia ambiental entre os alunos. A participacdo em
projetos como hortas escolares e eventos de limpeza contribuiu para um aumento no
conhecimento sobre praticas sustentdveis e promoveu uma mudanga positiva no
comportamento ambiental dos participantes. No entanto, o estudo também revelou alguns
desafios, como a necessidade de mais recursos e a resisténcia inicial de alguns membros da
comunidade escolar. A andlise sugere que uma abordagem educacional mais integrada e
continua, juntamente com maior suporte institucional, é essencial para maximizar o impacto
das iniciativas ambientais. Este trabalho conclui que, para promover efetivamente a consciéncia
ambiental, ¢ crucial adotar estratégias educacionais participativas e praticas, que envolvam a
comunidade escolar em todas as etapas do processo. Recomenda-se a ampliagdo das atividades
praticas, a melhoria das campanhas de conscientizagdo e o fortalecimento das politicas de apoio
a educagdo ambiental para garantir resultados sustentaveis e duradouros.

Palavras-chave: Consciéncia ambiental; curriculo escolar; praticas ambientais; preservagao
ambiental; sustentabilidade.

1 INTRODUCAO

A crescente preocupacao global com questdes ambientais, como mudangas climaticas,
poluicdo e perda de biodiversidade, tem levado institui¢cdes educacionais a desempenharem um
papel fundamental na formacdo de cidaddos conscientes e responsaveis (LOUREIRO;
OLIVEIRA, 2016). Em contextos urbanos como Natal, onde a polui¢do e a gestdo inadequada
de residuos sdo problemas significativos (SANTOS, 2019), uma escola publica de Natal-RN
teve a oportunidade de influenciar positivamente a percepcdo e o comportamento dos alunos
em relacdo ao meio ambiente. A educagdo ambiental ndo apenas aumenta a conscientizagao
sobre a importancia da preservagdo, mas também incentiva praticas sustentaveis que podem ser
aplicadas na vida cotidiana (FERNANDES, 2018).

Deste modo, podemos enfatizar a importancia da integra¢do da educagdo ambiental no
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curriculo escolar como uma forma de desenvolver a consciéncia critica dos alunos em relagao
as questdes ambientais. A educacdo ambiental deve estar incorporada em todas as areas do
conhecimento, contribuindo para uma formagdo integral dos estudantes e sua consciéncia
ecologica (MEC, 2015). Para Gadotti (2017), o autor discute a necessidade de metodologias
inovadoras e participativas para a educacdo ambiental, argumentando que "a educacdo
ambiental ndo deve se restringir a contetidos tedricos, mas deve promover praticas que
envolvam os alunos diretamente com a realidade ambiental" (GADOTTI, 2017, p. 45).

Apesar das evidéncias sobre a eficacia da educagdo ambiental, muitos desafios ainda
persistem na implementagdo de estratégias eficazes nas escolas. Em Natal, a escola enfrenta
limitagdo de recurso e resisténcia a integragdo de praticas ambientais no curriculo escolar
(SILVA et al., 2020). A falta de dados especificos sobre o impacto dessas estratégias na
escola local levanta a necessidade de pesquisas que avaliem como essas praticas influenciam
a consciéncia ambiental dos alunos e quais sdo os principais obstaculos para sua
implementagao.

Segundo Rodrigues (2017), a integracao de temas ambientais no curriculo escolar deve
ser abordada de maneira sistematica e participativa, envolvendo ativamente os alunos em
projetos praticos. Fernandes (2018) refor¢a que a educagao ambiental deve transcender a teoria,
promovendo experiéncias concretas que permitam aos alunos vivenciar e aplicar conceitos
sustentaveis no seu cotidiano. Além disso, a pesquisa de Santos (2019) indica que a falta de
infraestrutura e apoio institucional ¢ um desafio crucial para a efetiva implementagdao de
programas de educacdo ambiental em escolas urbanas.

Para incentivar alunos a se engajar em praticas ambientais e desenvolver uma
consciéncia ambiental solida, diversas estratégias pedagogicas podem ser empregadas. Essas
estratégias devem ser praticas, envolventes e adaptadas ao contexto escolar e as necessidades
dos alunos. Assim, Ribeiro ef al., (2018), afirmam que "estratégias pedagdgicas que envolvem
a participacao ativa dos alunos sao mais eficazes para promover mudancas de comportamento
e aumentar a conscientizagao ambiental" (RIBEIRO et al., 2018, p. 78).

Ja o Pereira (2020), destaca que "as atividades praticas, como projetos de jardinagem e
campanhas de conscientizagdo, t€m um impacto significativo na formagdo de hébitos
sustentaveis entre os alunos" (PEREIRA, 2020, p. 56). Campos e Moreira (2021) relatam que
"os resultados obtidos a partir de projetos ambientais em escolas indicam uma correlagao
positiva entre a participagdo ativa dos alunos e o aumento da consciéncia ambiental"
(CAMPOS; MOREIRA, 2021, p. 67).

A integracao de praticas ambientais no contexto escolar, apesar de seu potencial
transformador, enfrenta diversos desafios que podem comprometer sua eficacia. Esses desafios
podem ser classificados em categorias como recursos, capacitagdo, resisténcia e integracao
curricular. Um dos principais desafios na implementagao de praticas ambientais nas escolas ¢
a falta de recursos e infraestrutura adequada. Muitas escolas enfrentam dificuldades em adquirir
materiais e equipamentos necessarios para realizar atividades praticas relacionadas ao meio
ambiente, como projetos de jardinagem, sistemas de compostagem e equipamentos para
reciclagem (ALMEIDA, 2018). A auséncia de financiamento adequado pode limitar a
capacidade das escolas de promover ¢ manter programas ambientais consistentes ¢ de longo
prazo.

A resisténcia a mudanga por parte de membros da comunidade escolar pode também ser
um obstaculo significativo. Tanto os professores quanto os alunos e os pais podem ter
resisténcias a novas praticas e metodologias, especialmente se estas ndo forem percebidas como
imediatamente benéficas ou se implicarem em alteragdes substanciais na rotina escolar
(SILVA; COSTA, 2019). E crucial abordar essas resisténcias através de estratégias de
comunica¢do eficazes ¢ do envolvimento de todos os stakeholders no planejamento e
implementagao das iniciativas ambientais.
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Sendo assim, este trabalho teve como objetivo geral avaliar as estratégias de promoc¢ao
da consciéncia ambiental implementadas em uma escola publica de Natal, analisando a eficacia
dessas praticas e seu impacto na conscientiza¢do ambiental dos alunos. Os objetivos especificos
sdo: 1) identificar as atividades educacionais e praticas realizadas na escola; 2) medir o impacto
dessas atividades na percepcdo e comportamento ambiental dos alunos; e 3) propor
recomendagdes para aprimorar as estratégias de educacao ambiental, com base nos resultados
obtidos e nas melhores praticas identificadas.

Diante da crescente necessidade de promover praticas sustentaveis e conscientizar as
novas geragdes sobre questdes ambientais, a educagdo ambiental na escola de Natal emerge
como uma ferramenta crucial. Este trabalho se propdes a analisar de forma detalhada as
estratégias adotadas em uma escola publica da cidade, avaliando tanto a eficacia das iniciativas
em promover a consciéncia ambiental entre os alunos quanto os desafios enfrentados na sua
implementagdo. Através da identificacdo de atividades praticas e da medi¢do do impacto dessas
acgoes, esperamos contribuir para o aprimoramento das praticas educacionais voltadas para a
sustentabilidade e oferecer subsidios para politicas educacionais mais eficazes. Os resultados
esperados poderao fornecer um panorama mais claro sobre o potencial da educacao ambiental
em contextos escolares e servir de base para a implementagdo de melhores praticas em outras
institui¢oes de ensino.

2 RELATO DE CASO/EXPERIENCIA

A escola escolhida para este estudo ¢ uma instituicdo publica localizada em um bairro
urbano de Natal, com uma populagao escolar diversificada. A escola atende aproximadamente
600 alunos do ensino fundamental e médio. A infraestrutura inclui salas de aula, laboratorios,
areas externas e um pequeno jardim. A escolha desta escola deve-se ao seu envolvimento ativo
em projetos de educacdo ambiental nos ultimos dois anos e ao interesse demonstrado pela
comunidade escolar em promover praticas sustentaveis.

O bairro enfrenta desafios ambientais tipicos de areas urbanas, como polui¢do e falta
de areas verdes. Estes fatores influenciaram a decisdo de implementar um projeto de EA para
abordar questdes locais e promover praticas sustentaveis.

Assim, pesquisa adotou uma abordagem mista, combinando métodos qualitativos e
quantitativos para uma andlise abrangente das praticas de educacdo ambiental. Assim, o estudo
foi conduzido nesta escola publica em Natal, com a participagao de alunos, professores e
funciondrios. A selecdo da escola baseou-se em sua disposicao para participar do estudo e em
seu envolvimento prévio em atividades ambientais.

Quanto aos instrumentos e procedimentos do trabalho baseou-se em:

e Questionarios: Aplicados a alunos e funcionarios para avaliar o conhecimento e as
atitudes em relagdo ao meio ambiente antes e depois das atividades.

e Entrevistas: Conduzidas com professores e coordenadores para entender as praticas
implementadas e os desafios encontrados.

e Observacdes: Realizadas durante atividades praticas e eventos ambientais para coletar
dados qualitativos sobre o engajamento e a eficicia das iniciativas.

A experiéncia de implementar a Educacdo Ambiental na escola de Natal foi
extremamente positiva, com beneficios claros para alunos, professores e a comunidade. A
integragao de praticas sustentaveis e a sensibilizagdo ambiental mostraram-se eficazes e
enriquecedoras.

3 DISCUSSAO

O estudo envolveu uma amostra diversificada composta por 150 estudantes, 10
professores e 5 membros da equipe administrativa de uma escola localizada em Natal. A faixa
etaria dos alunos variou de 10 a 15 anos, enquanto os professores tinham entre 30 e 50 anos de
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experiéncia em ensino. A escola implementou uma série de atividades de educagdo ambiental
ao longo do semestre. Entre as principais atividades, destacam-se a criagdo de uma horta
escolar, campanhas de reciclagem e oficinas sobre mudancas climaticas. Estas atividades foram
integradas ao curriculo de forma transversal, com temas ambientais sendo abordados em
disciplinas como Ciéncias, Geografia e Artes.

Os dados obtidos indicam que as atividades praticas, como plantio de arvores e
campanhas de reciclagem, tiveram um impacto positivo significativo na conscientizacao
ambiental dos alunos. Os questionarios mostraram uma melhoria no conhecimento sobre
praticas sustentaveis e uma mudancga nas atitudes em relagao ao meio ambiente. As atividades
promovidas resultaram em maior envolvimento dos alunos e funciondrios com questoes
ambientais, demonstrando que a integracdo de temas ambientais no curriculo e a participacao
em projetos praticos sdo eficazes na promogao da sustentabilidade.

Os dados coletados através de questiondrios e entrevistas revelaram que a maioria dos
estudantes (85%) demonstrou um aumento significativo no interesse e no conhecimento sobre
questdes ambientais apds a participagdo nas atividades. Muitos relataram mudangas positivas
em seus comportamentos, como a reducdo da geragdo de residuos e o aumento da pratica de
reciclagem em casa.

Os professores também expressaram uma visao positiva em relagdo a iniciativa. A
integracdo da educacdo ambiental foi vista como uma oportunidade para conectar teorias
académicas com praticas reais, embora alguns tenham mencionado desafios relacionados a falta
de recursos e tempo para a implementagdo completa das atividades.

Os resultados indicam que a abordagem adotada pela escola teve um impacto positivo
significativo sobre o conhecimento e comportamento dos alunos em relagdo as questdes
ambientais. A criagdo de uma horta escolar e as campanhas de reciclagem nao apenas
enriqueceram o curriculo, mas também promoveram um ambiente escolar mais sustentavel.
Esses achados estao alinhados com estudos anteriores que sugerem que praticas ativas e praticas
pedagogicas integradas sdo eficazes para aumentar a conscientizagdo e promover mudangas
comportamentais entre os estudantes.

A integracdo da educagdo ambiental no curriculo, de forma transversal, contribuiu para
contextualizar os conceitos e tornar o aprendizado mais relevante. Isso esta de acordo com a
literatura que enfatiza a importincia da abordagem interdisciplinar para uma educacdo
ambiental eficaz.

Comparando com outros estudos realizados em diferentes contextos, os resultados deste
estudo sdo consistentes com a ideia de que a educagao ambiental tem o potencial de criar um
impacto positivo quando as atividades sao bem planejadas e integradas ao curriculo. Entretanto,
o desafio da falta de recursos e de formacdo continua para os professores também foi
evidenciado, assim como em outros estudos que investigaram a implementagdo da educagao
ambiental em escolas.

Os resultados confirmam que uma abordagem educacional participativa e integrada é
eficaz na promog¢ao da consciéncia ambiental. A combinagdo de atividades praticas com a
educacdo tedrica promove uma compreensao mais profunda e uma mudanga de comportamento
sustentavel. O estudo enfrentou desafios como a falta de recursos e a resisténcia inicial de
alguns membros da comunidade escolar. As limita¢des incluem o tamanho reduzido da amostra
e a duracgao limitada da intervengao, o que pode ter afetado a abrangéncia dos resultados.

Futuras pesquisas poderiam explorar a longo prazo o impacto das atividades de
educagdao ambiental sobre os comportamentos dos alunos e examinar estratégias de ensino
especificas que tém maior eficacia. Investigar como diferentes contextos escolares e
demograficos influenciam a implementagao e o sucesso de programas de educagao ambiental
também seria de grande valor.
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4 CONCLUSAO

A pesquisa demonstrou que as estratégias de promog¢ao da consciéncia ambiental,
quando implementadas de forma eficaz, podem aumentar significativamente o conhecimento e
as praticas sustentaveis entre os alunos. Desta feita, foram encaminhadas algumas sugestoes a
escola como forma de agregar mais valor as praticas educativas e assim aumentar cada vez mais
0 engajamento quanto a pratica de preservacao do meio ambiente, e de como se trabalhar de
forma a melhorar o processo de uma consciéncia ambiental mais sustentavel, assim como, o
aprimoramento do curriculo como forma de integrar temas ambientais muito mais abrangente
e continua, o aumento de recursos, ou seja, investir em materiais e infraestrutura para apoiar as
atividades ambientais e o envolvimento da comunidade, bem como incentivar a participagao da
comunidade escolar em iniciativas ambientais e fomentar parcerias com organizagdes locais.

A implementagado de atividades de educagao ambiental na escola de Natal demonstrou
ser um passo positivo para aumentar a conscientizacdo e a participagdo dos alunos em questdes
ecologicas. Apesar dos desafios enfrentados, os resultados sdo promissores € sugerem que um
suporte continuo ¢ uma melhor integracdo dos recursos sdo fundamentais para maximizar os
beneficios da educagdao ambiental. A experiéncia da escola pode servir de modelo para outras
instituicdes que buscam adotar praticas similares e contribuir para a forma¢ao de uma geragao
mais consciente e engajada em questdes ambientais.
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