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Introducao: Para evitar os niveis elevados de estresse e promover melhores condigdes
aos animais em cativeiro, promover o bem-estar e tentar reproduzir um habitat e
comportamento semelhante ao de vida livre, o enriquecimento ambiental (EA) comecou a
ser realizado. Objetivo: O objetivo deste trabalho foi realizar uma revisdo bibliografica
sobre o tema e trazer os pontos principais do enriquecimento ambiental. Materiais e
Métodos: Foi realizado a revisao bibliografica de artigos, teses e dissertagdes que
abordam o tema. Resultados: O enriquecimento ambiental possui cinco formas de ser
realizado - tipo fisico, tipo alimentar, tipo sensorial, tipo social, e tipo sentido cognitivo. O
tipo fisico aborda o recinto e o ambiente, trazendo estruturas, itens e questoes como
luminosidade e temperatura para estimular os animais, objetivando reproduzir o habitat
natural da espécie. O tipo alimentar, estimulando o comportamento de forregeamento
parecido com o de vida livre, através do fornecimento de alimentos diferentes e de
formas diferentes. O tipo sensorial estimula o sistema nervoso do animal com base nas
sensacoOes geradas pelo ambiente. Para isso, deve-se levar em conta as percepcoes de
cada espécie e utilizar as mais adequadas, podendo ser feito estimulos tateis, sonoros,
visuais e olfativos. O tipo social favorece as relacoes inter ou intraespecificas,
promovendo acoes que beneficiem todos os individuos, seja de animais gregarios ou de
espécies diferentes que convivem entre si na natureza, gerando o contato de forma
amistosa. Ja o tipo do sentido cognitivo utiliza-se de atividades para fazer com o que o
animal passe por desafios a fim de atingir uma recompensa, normalmente comida,
estimulando o psicoldgico e o intelecto do animal, é uma das bases do condiconamento.
Conclusao: Por meio do enriquecimento ambiental, os animais em cativeiro tém sua
saude fisica e mental fortalecidas, além da promogao de comportamentos naturais, visto
que na natureza passam por diferentes estimulos e interagoes, e apresentam uma
resposta positiva aos fatores de estresse, dessa forma tornando a vivéncia no cativeiro
mais proxima do que o animal teria em vida livre e menos tediosa no cativeiro.
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