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INTRODUÇÃO: a Lagoa de Araruama, localizada no estado do Rio de Janeiro, é conhecida por sua
alta salinidade que, em conjunto com a baixa profundidade (de 3 a 17 metros) e influência do vento,
faz com que para cada dois litros de água que adentram o local, um evapore. O local se dá de extrema
importância para a economia local, sendo usada para a extração de sal, pesca e atividades turísticas.
OBJETIVOS: avaliar a comunidade pesqueira e o conhecimento empírico dos pescadores da Lagoa
de Araruama. METODOLOGIA: os pescadores foram entrevistados individualmente em dezembro
de 2020 com base em um questionário previamente elaborado. RESULTADOS: o levantamento da
comunidade pesqueira local mostrou que a idade desta comunidade varia de 16 a 73 anos com o tempo
de pesca variando de 10 a 55 anos dentre os pescadores. A maioria dos pescadores apresentam
experiência quanto ao período de pesca e tendem a continuar exercendo a profissão mesmo com a
idade avançada (acima dos 65 anos). Em geral, a pesca é voltada para o camarão e peixes como a
tainha, carapeba, robalo, saúba, sardinha, ubarana e outros. Os pescadores realizam diferentes tipos de
petrechos de pesca como troia e arrasto, e há aqueles que fazem uso de todos os tipos de arte pesqueira
de acordo com a ocasião. Segundo os pescadores, atualmente apresentou-se melhora na qualidade da
água da lagoa em geral. Em relação a cor da água, a maioria informou que tende a ter coloração preta
por conta do esgoto in natura despejado no local; para alguns, esta cor tem influência negativa na
abundância de peixes. Em relação ao período em que há aumento da biomassa de peixes na laguna, a
maioria respondeu que a ressaca é o principal evento que favorece a pesca. CONCLUSÃO: apesar de
a pesca artesanal ser uma atividade comum entre famílias de regiões litorâneas, a comunidade
pesqueira não recebe o devido cuidado da sociedade em termos de escolaridade, segurança alimentar e
capacitação profissional alternativa, consequentemente, muitos dos pescadores iniciam seus trabalhos
muito jovens e continuam sobrevivendo da pesca mesmo depois de idosos, como mostra o
questionário.
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