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RESUMO

Dentre as deidades do pantedo mitolégico africano que chegaram ao Brasil por meio da
didspora espiritual, estdo as Iyagbds, divindades femininas que expressam o poder das
mulheres. Zumbaranda ¢ a Iyagba ancia que tem seu ambiente associado as aguas paradas dos
lagos, manguezais e pantanos. Representa a expressdo do poder ancestral feminino, que
advém do matriarcado tribal e religioso, simbolo de sabedoria e compaixdo. Os Minkisi
cultuados pelos povos Bantos sdo considerados a propria forca da natureza, pois apresentam
vibragdes e irradiagdes energéticas que podem se concentrar nas diferentes partes de uma
planta, como as raizes, caules, folhas, flores e sementes, além de outros elementos que
compodem a natureza. O objetivo deste trabalho ¢ compreender, por meio de uma abordagem
qualitativa, o significado simbdlico do uso das flores consagradas a Zumbaranda, divindade
do Candomblé Nagdo Angola, quando empregadas em ritualisticas. O referencial tedrico se
baseou na literatura especializada sobre a etnobotanica de matriz afro-brasileira, incluindo a
revisdo bibliografica feita através de consultas nas bases de busca Google Scholar e SciElo. O
inventario do uso ritualistico das flores de Zumbaranda foi feito através de entrevistas semi
estruturadas com sacerdotes do Candomblé Nacdo Angola, lideres religiosos de trés terreiros
no Rio de Janeiro. No cotidiano dos terreiros se observa o uso das flores relacionadas a
ritualistica associada as Yabas de coloracao lilds ou azuladas. A cor das flores ¢ um fator
importante e extremamente respeitado pelos adeptos do Candomblé ao relaciona-la a alguma
divindade. Assim, as flores lilases de Zumbarand4 remetem paz, aconchego e sabedoria para
enfrentar os empecilhos da vida. Foram citadas 13 espécies de flores consagradas a
Zumbaranda, seis citadas na literatura especializada e sete nas entrevistas. Estas flores sdo
usadas na composicao dos elementos materiais e imateriais para a sustentacdo energética do
trabalho espiritual, emanando a energia de divindades como Zumbarandd, a guardid dos
saberes profundos.

Palavras-chave: Etnobotanica; Religides Afro-Brasileiras; Saberes tradicionais.
1 INTRODUCAO

Os povos Bantos foram a primeira etnia africana trazida ao Brasil no contexto da
diaspora compulsoria a partir do século XVI. Grande parte dos africanos escravizados foi
oriunda desse povo (PARES, 2010). Durante um periodo de cerca de quatro séculos,
traficantes escravagistas aprisionaram homens, mulheres e criangas de regides como Angola,
Congo, Guiné, Mogambique e Zaire (KILEUY; OXAGUIA, 2009; MOTTA, 2019).

Apesar de serem multiplas as etnias escravizadas, ao chegarem as Américas foram
mescladas, sendo diferenciadas de forma genérica por seus algozes como “Nacdes”. Esse
termo ndo ¢ homogéneo, pois se refere também aos portos de embarque de africanos
escravizados ou areas geograficas, ndo sendo necessariamente a autodenominagdo étnica
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desses povos (PARES, 2018).

A diaspora ocorreu tanto de forma fisica, quanto espiritual, pois as divindades do
pantedo africano também fizeram a travessia transatlantica, juntamente com os povos
escravizados. Assim, a resiliéncia da espiritualidade africana permitiu o surgimento de
religides afro-brasileiras como, por exemplo, o Candomblé (AZEVEDO; BARROS; MATTA,
2014).

Candomblé ¢ uma palavra de origem banto, que significa local de reza (BARROS,
2007). Refere-se ao nome empregado para designar a religido das divindades do pantedo
africano, que inclui os Orixas, Minkisi (plural de Nkisi), Voduns e os Encantados (espiritos de
Caboclos, espiritos infantis, dentre outros). Estas divindades sdao cultuadas de acordo com as
Nagdes do Candomblé, que seguem trés grandes grupos étnico-linguisticos: banto, fon e nago,
reconhecidos como diferentes nagdes (LOPES, 2021). Assim, o termo Nagdo passou a ser
utilizado no Candomblé para designar um grupo caracteristico, definido pelo culto as
divindades, aspectos linguisticos, ritmos musicais e tradigdes especificas entre seus povos de
origem (JANSA, 2010).

O Candomblé Nagdao Angola, também conhecido como Congo-Angola, chegou ao
Brasil através dos escravizados oriundos dos antigos reinos de Angola (Ndongo), do Congo,
Loango, Matamba, Kakongo, dentre outros locais, trazendo sua religiosidade e culto as suas
divindades (BARROS, 2007). Quando se faz alusdo ao Candomblé desta Nagao,
automaticamente se faz referéncia ao culto aos Minkisi, que sao divindades supra-humanas
que possuem caracteristicas arquetipicas, cujos elementos representantes encontram-se na
natureza (LOPES; MACEDO, 2017).

Dentre estas deidades que chegaram ao Brasil na diaspora espiritual, estdo as Iyagbas,
divindades femininas que expressam o poder das mulheres. Zumbaranda ¢ a Iyagba ancia,
que tem seu ambiente associado as aguas paradas dos lagos, manguezais e pantanos no Brasil
(VERGER, 2018). Representa a expressao do poder feminino, que advém do matriarcado
tribal e religioso. E a grande mie que nutre seus filhos, simbolo de sabedoria e compaixio
(MARTINS, 2008).

Os Minkisi cultuados pelos povos Bantos s3o considerados a propria forca da natureza
(BOTELHO, 2010). Apresentam vibragdes e irradiagdes energéticas que podem se concentrar
nas diferentes partes de uma planta. Essas vibragdes nos alcancam por meio das raizes, caules,
folhas, flores e sementes, além de outros elementos que compdem a natureza. Cada um ¢
considerado um condensador perfeito das energias especificas das deidades (CASTILLO;
PARES, 2007). Nesse contexto, as plantas ritualisticas desempenham um importante papel
litirgico, pois constituem um elemento vital para os adeptos do Candomblé e da Umbanda.
Sao indispensaveis para a cura do corpo e do espirito.

O objetivo deste trabalho ¢ investigar o saber popular sobre o significado simbdlico do
uso das flores consagradas a Zumbaranda, quando empregadas em suas ritualisticas. Tendo
isto em vista, este trabalho abrange como objetivos especificos, catalogar tais espécies,
citando seu uso ritualistico e seu significado simbdlico, com base no conhecimento tradicional
dos terreiros de Candomblés participantes da pesquisa.

2 MATERIAIS E METODOS

Trata-se de um estudo etnodirigido de natureza qualitativa, no qual a etnobotanica ¢ o
eixo central. O referencial tedrico teve base na literatura especializada sobre a etnobotanica
relacionada ao Candomblé. Incluiu livros e artigos cientificos pesquisados nas plataformas de
busca Google Scholar e SciElo. Foram utilizadas como descritores as palavras: didspora
africana, Candomblé de Nag¢ao Angola, Zumbarandd, Nana e etnobotanica afro-brasileira.

Buscou-se conversar diretamente com os sacerdotes de Candomblé Nag¢ao Angola em
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trés terreiros no Rio de Janeiro: Tumba Junsara Petit, Palacio de Dandalunda e o Terreiro
Tumba Junsara de Iya Eni. Essas casas sdo consideradas emergentes setores culturais negros,
devido as suas particularidades e predisposicdo direcionada a um ensinamento didatico,
condensado e ordenado, com base na sabedoria dos grupos bantos. Foi adotada como
estratégia metodolodgica a pesquisa-agdo, posta em pratica desde a chegada do investigador ao
campo de pesquisa, prosseguindo em uma visita prévia, reconhecimento do espaco e
desenvolvimento da pesquisa (TRIPP, 2005).

Neste estudo foi utilizada a entrevista semi-estruturada, direcionada por um roteiro
previamente elaborado e composto por questdes abertas. As entrevistas foram guiadas de
modo informal, sendo utilizado um questionario previamente elaborado e organizado em dois
formularios, que continham perguntas sobre o uso ritualistico das flores e seus significados
simbolicos. A partir dessa investigagdo, foram apontadas pelos entrevistados as flores
especificas dedicadas a Zumbaranda.

Nos terreiros com mais de um sacerdote, ambos foram entrevistados, ndo havendo
delimitagdo quanto ao género. Para o registro das respostas correspondentes aos formularios
foi utilizado um gravador eletronico, quando autorizado pelo entrevistado. Foi dada a opgao
no caso de ndo autorizarem a gravagdo de que as respostas poderiam ser anotadas em um
caderno de campo. Os dados obtidos foram analisados por meio de estatistica descritiva, na
qual as espécies citadas foram organizadas em ordem alfabética apresentando-se a partir da
familia botanica, nome cientifico, nome popular e contexto de uso.

A listagem floristica foi organizada segundo o The Angiosperm Phylogeny Group IV
(APG, 2016). A grafia das espécies nativas e exoOticas foi conferida nas plataformas
disponiveis na internet Flora e Funga do Brasil (2023) e The World Flora Online (WFO,
2023).

Para fins de validagdo, o projeto ao qual esta associado este trabalho foi submetido a
Plataforma Brasil e consequentemente ao comité de ética da UERJ. Obteve o parecer nimero
5.352.867, afirmando que os documentos apresentados permitem o entendimento do projeto e
a realizacdo de sua avaliagdo ética, estando de acordo com as Normas 466/12 ¢ 510/16.

3 RESULTADOS E DISCUSSAO

A coloragao das flores ¢ um dos fatores mais importantes e extremamente respeitado
pelos adeptos do Candomblé. Assim, as flores em tons lilases e azuis costumam ser oferecidas
a Zumbarandda, pois remetem a espiritualidade fé e sabedoria, sendo também a cor da
peniténcia e da sobriedade (HELLER, 2022).

Foram apontadas pelos entrevistados sete espécies de flores consagradas a
Zumbarand4, pertencentes a sete familias e sete géneros. O uso ritualistico variou entre a
oferta destas flores em forma de presentes, ornamental durante as ritualisticas e festividades
direcionadas a Zumbarandd, banhos de purificacdo para os adeptos da religido e purificagdo
do ambiente (Tabela 1).

A lavanda (Lavandula latifolia Medik.) (Figura 1A) ¢ muito utilizada em banhos
purificadores e como um filtro de energias do ambiente. Porém, raramente compde as
oferendas. Em contrapartida, as flores de miosotis (Myosotis scorpioides L.) (Figura 1B),
amor-perfeito (Viola tricolor L.) (Figura 1C) e saudades (Scabiosa sp.) (Figura 1F) sdo
frequentemente utilizadas na composi¢ao das oferendas entregues a Zumbaranda. Flores de
verbena (Verbena officinalis L.) (Figura 1D) e sempre-viva/flor-de-palha (Xerochrysum
bracteatum (Vent.) Tzvelev) (Figura 1E) estdo presentes de forma constante na ornamentagao
de ritualisticas e festividades direcionadas a essa divindade.

Além das flores mencionadas durante as entrevistas, Barbosa Junior (2014) aponta
ainda as de ipé-roxo (Handroanthus impetiginosus (Mart. ex DC.) Mattos) (Figura 1J), da
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quaresmeiras (Pleroma granulosum (Desr.) D. Don) (Figura 1I), do manaca (Brunfelsia
uniflora (Pohl) D. Don) (Figura 1H) e da salsa-da-praia (lpomoea pes-caprae (L.) R. Br.)
(Figura 1K). Também a clitoria (Clitoria sp.) (Figura 1L), uma espécie de Leguminosae
trepadeira, que tem flores lilases. Esses sdo exemplos de plantas nativas da Mata Atlantica do
Brasil e que foram ressignificadas no culto para Zumbaranda por apresentarem flores com a
coloragao lilas ou azulada.

Tabela 1 — Listagem floristica das espécies de plantas dedicadas a Zumbaranda mencionadas

durante as entrevistas.

FAMILIA NOME NOME Us0
(Génera/Espécie) CIENTIFICO POPULAR RITUALISTICO
ASTERACEAE ‘ . Sempre-viva Uso ornamental

11 Xerochrysum Flor-de-palha
1 bracteatum
(Vent.) Tzvelev

BORAGINACEAE  Mjyosotis Miosotis Oferendas

(1/1) scorpioides L. Nao-me-esquecas

DIPSACACEAE Scabiosa sp. Saudades Oferendas

(1/1)

LAMIACEAE Lavandula latifolia ~ Lavanda Oferendas

(1/1) Medik. Banhos purnificatorios
Purnificacdo do ambiente

SQLANACEAE Brunfelsia uniflora  Manaca-da-serra  Banhos purificatérios

(1/1) {(Pohl) D. Don Omamentacio das
festividades
Punificacio do ambiente

VERBENACEAE  Verbena officinalis ~ Verbena Omamentagdo das

. festividades
(1/1) L.

VIOLACEAE (1/1) Viola tricolor L. Amor-perfeito Oferendas

Fonte: A autora, 2023
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Figura 1 — Flores consagradas a Zumbarandd no Candomblé Nagao Angola.
Legenda: A) Lavanda (Lavandula latifolia Medik.); B) Miosétis (Myosotis scorpioides L.); C)
Amor-Perfeito (Viola tricolor L.); D) Verbena (Verbena officinalis L.); E) Sempre-viva/Flor-
de-palha (Xerochrysum bracteatum (Vent.) Tzvelev); F) Saudades (Scabiosa sp.); Q)
Angelim-amargoso (Andira anthelmia (Vell.) J.F. Macbr.); H) Manacé (Brunfelsia uniflora
(Pohl) D. Don); I) Quaresmeira (Pleroma granulosum (Desr.) D. Don); J) Ipé-roxo
(Handroanthus impetiginosus (Mart. ex DC.) Mattos); K) Salsa-da-praia (I[pomoea pes-caprae
(L.) R. Br.); L) Clitoria (Clitoria sp.); M) Violeta-Africana (Saintpaulia ionantha H. Wendl).
Fonte: Wikimedia commons- Licenga Creative Commons Attribution-Share Alike 4.0
International.

Silva (1993) menciona outras flores consagradas a Zumbarand4. Dentre essas sdo
citadas a violeta (Saintpaulia ionantha H. Wendl.) (Figura 1M) e o angelim-amargoso (4ndira
anthelmia (Vell.) JF Macbr.) (Figura 1G), que sdo utilizadas em liturgias especificas como os
banhos ritualisticos e no abd, uma infusdo preparada com ervas utilizadas para banhos e
outras ritualisticas voltadas a iniciagdo no Candomblé.

As flores atuam como condensadores de energias, e por isso, as flores que sdo
consagradas a Zumbaranda transmitem a energia de paz, aconchego e sabedoria para enfrentar
os empecilhos da vida. Com isso, estas flores sdo usadas na composi¢do dos elementos
materiais € imateriais para a sustentagdo energética do trabalho espiritual, emanando a forca
de divindades como Zumbarand4, a guardid dos saberes profundos.

4 CONCLUSAO

O uso das flores mencionadas variou entre ritualisticas especificas como a composi¢ao
do abd, até oferendas e banhos ritualisticos, o que demonstra a versatilidade do uso dessas
espécies. Foi possivel observar que a maioria das flores relacionadas a Zumbaranda apresenta
coloragdo em tons lilases ou arroxeados. A cor lilds no candomblé Nagdo Angola estd
relacionada a elevacdo espiritual e a sabedoria ancestral. Portanto, a vibragdo energética
dessas flores transmite, além da paz e aconchego, a energia de Zumbaranda repleta de
sabedoria.
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