Revista Multidisciplinar de Educacdo e Meio 2675-813X V.5, N°2, 2024
Ambiente

/)¥=( 4 |VCONGRESSOBRASILEIRO DE
; BIOTECNOLOGIA

e & ON-LINE

CARACTERIZACAO NUTRICIONAL E PROSPECCAO FITOQUIMICA DASFRACOES
DO FRUTO DO BACUPARI

LUCINEIA CAVALHEIRO SCHNEIDER; KATYUSCYA VELOSO LEAO; RONY KEITO LOPES
MOREIRA; LUCELIA HOEHNE

Introducéo: O Cerrado brasileiro apresenta vérias espécies frutiferas de sabores Uinicos e muitos
desses frutos vem sendo estudados pela sua riqueza nutricional e funcional. Dentre os frutos existentes
gue ainda sdo pouco estudados encontra-se a Salacia crassifolia, conhecida como bacupari do
Cerrado. Objetivo: O presente estudo teve o objetivo de caracterizar seus constituintes nutricionais,
identificar e quantificar os compostos fendlicos e atividade antioxidante da polpa, casca e semente in
natura de frutos do bacupari do municipio de Cristopolis, Bahia. Materiais e métodos. O
experimento foi dividido em trés etapas, a primeira etapa foi a coleta, sele¢do, higienizacéo,
sanitizacdo e preparo das fraghes dos frutos. A segunda etapa foi a quantificacdo dos teores de
umidade, fibras, proteinas, lipideos totais e carboidratos. A terceira etapa foi a identificacédo
fitoquimica das fragcdes polpa, casca e sementes. Resultados: Os resultados demonstram que a pol pa
possui teor consideravel em fibra alimentar variando entre 7,45+0,02 e 9,78 g/100 g, proteina
(1,95+0,00/100 g na safra 1 e 0,76 g/100g na safra 2), no entanto o teor de lipidico foi baixo para a
semente (1,70+£0,2 g/100g na safra 2). Nos testes fitoquimicos foram identificados a presenca de
saponinas, flavonoides e substancias fendlicas em todas as fragdes, destacando-se a semente que
apresentou resultados fortemente positivo para substancias fendlicas. Nos testes quantitativos, obteve-
se que os frutos do bacupari sdo ricos em compostos bioativos, 0s quais destacam-se as substancias
fendlicas com 1485+0,02/1745+0,12 mg EAG/100g, safra 1 e 2 respectivamente. Revelaram também
gue todas as fragfes sdo fontes de substéncias com potencial antioxidante, com destaque para as
sementes, pois obteve-se valores de EC50 baixos: 1,59 mg/ml (DPPH). Conclusdo: Constatou-se que
os frutos sdo ricos em fibras e compostos bioativos, pois demonstrou alta eficacia no sequestro de
radicais livres, destacando-se as substancias fendlicas, considerando-se um 6timo antioxidante natural,
principalmente na fragdo da semente. Ressalta-se a importancia desse estudo, pois ainda ha poucas
informacgfes do bacupari na literatura, o que pode potencializar 0 seu uso no desenvolvimento de
produtos alimenticios ou ainda nutracéuticos.
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