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ESTUDOS DOS CASOS DE CORONAVIRUS E SUA RELACAO COM
DETERMINANTES QUE REFLETEM A DESIGUALDADE SOCIAL NA REGIAO
SUDESTE DO BRASIL

ADRIANO LAFIN

Introducgao: A Covid-19 é uma doenca causada pelo novo coronavirus, o SARS-CoV-2,
que surgiu na China em 2019, potencialmente grave, de elevada transmissibilidade e de
distribuicao mundial. Em 11 de fevereiro de 2020, essa enfermidade foi oficialmente
denominada Covid-19. O Brasil, e principalmente a regidao Sudeste, a mais populosa e
povoada do pais, encontra-se em um contexto de grande desigualdade social, com
populacoes vivendo em condicOes precarias, tanto de habitagdo como de saneamento
basico, sem acesso sistematico a dgua e em situacao de aglomeracao. Com a hipdtese de
que fatores socioeconomicos e demograficos influenciam a evolugdo da pandemia da
Covid-19, essa é a unidade de agregacao para andlise. Objetivos: analisar a evolucdo da
incidéncia de coronavirus e sua correlacao com indicadores de desigualdade social na
regido Sudeste do Brasil, no periodo de margo a agosto do ano de 2020. Métodos: trata-
se de um estudo observacional, transversal, com abordagem quantitativa, com variaveis
extraidas de bancos de dados do Ministério da Saude, relativas ao nimero de casos
confirmados e de 6bitos por Covid-19, no periodo de marcgo a agosto de 2020, nos estados
da regiao Sudeste do Brasil, como variaveis-resposta. Resultados: verificou-se que tanto
casos como Obitos foram mais intensos em localidades de maior desigualdade e com
indicadores sociais de pior qualidade. Houve correlacoes significativas positivas entre
6bitos acumulados e tamanho da populacgdo (r=0,422), 6bitos acumulados e razdo de
rendimentos (r=0,426) e 6bitos acumulados e pessoas sem acesso a rede de esgoto
(r=0,42). Conclusao: a pandemia da Covid-19 acomete uma grande parcela da
populacgdo da regido Sudeste em situagao de extrema vulnerabilidade socioeconomica. Os
resultados do estudo trazem a tona discussdes a respeito da igualdade de direitos no
Brasil; desse modo politicas publicas de saude devem ser direcionadas as pessoas com
maior risco de vulnerabilidade social, econdmica ou ambiental.
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