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INTRODUGCAO: As plantas medicinais estdo presentes na historia da sociedade sendo utilizadas de
forma ampla como recurso terapéutico como se observa os registros acerca da medicina chinesa, dos
povos sumérios e babildnicos. O Brasil pode ser considerado como detentor de vantagens no
desenvolvimento da fitoterapia, detendo uma biodiversidade vegetal que possibilita utilizacdo no
sentido de atenuar enfermidades, representando um recurso alternativo de extremaimportancia paraa
salide. A cultura da fitoterapia pode ser observada em povos tradicionais, devido ao baixo custo e
acesso facilitado aos compostos presentes nas plantas, sendo utilizada com eficiente aplicacdo quando
reconhecidos os bioativos presentes nas plantas. OBJETIVOS: O referido estudo tem como
finalidade compreender com base na literatura como os fitoterdpicos podem ser agregados a salde
publica prim&ria. METODOL OGIA: Esta pesquisa consiste em uma revisao de literatura que utilizou
como base de dados 0 google académico e incluiu publicagbes realizadas entre os anos de 2017
-2022. Foram utilizados como descritores: Biotecnologia; Fitoterdpicos; Medicamentos, como
critérios de exclusdo, foi adotado, elementos que destoam do assunto alvo. RESUL TADOS: Nabusca
realizada, foram encontradas 53 publicacdes. Dentre estas, 0s artigos mais relevantes enfatizavam a
percepcao dos profissionais da salide em relacdo a prética da viabilizacdo dos fitoterdpicos e aplicacéo
da fitoterapia na saide publica. Ultimamente observa-se um crescimento na literatura do nimero de
trabal hos acerca de plantas medicinais entre os anos de 2006 e 2022, dado o fato dainstitucionalizagdo
da “Politica e Programa Nacional de Plantas Medicinais e Fitoterapicos” o que favorece o
reconhecimento dos farmacos fitoterdpicos como importantes agentes de promog¢ado da salide e bem-
estar, a0 passo que a inser¢ao a fitoterapia na atencdo priméaria a saide melhorou o acesso a outras
possibilidades terapéuticas. CONCLUSAQ: Estudos com a perspectiva de estimular o interesse de
pesquisas na area de farmacos fitoterpicos tém grande relevancia e colaboram com o conhecimento
popular podendo facilitar o transito de informacdes entre a populacéo, instituicdes académicas e
profissionais da salide sendo um forte incentivo a valorizacdo das terapias tradicionais
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