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Introducdo: A Doenca de Creutzfeldt-Jakob (DCJ) é uma doenca grave e de rapida evolucéo, que
afeta o0 sistema nervoso central causando a deterioracdo progressiva da funcéo cerebral, levando o
individuo a apresentar sintomas como perda de memoria e espasmos musculares, e inevitavelmente, a
morte. Tem incidéncia de um caso a cada um milh&o de habitantes ao ano. Por causa do seu poder de
transmissibilidade e suas caracteristicas neuropatol 6gicas que provocam alteragdes espongiformes no
cérebro das pessoas (aspectos esponjosos) € classificada como uma Encefalopatia Espongiforme
Transmissivel (EET). Objetivo: Fornecer uma visdo abrangente e informativa sobre a Doenca de
Creutzfeldt-Jakob (DCJ), destacando sua natureza rara e implacavel, sua etiologia ligada aos prions e
os desafios diagnosticos associados a ela. Além disso, busca-se conscientizar sobre a gravidade da
doenca, sua rgpida progressdo e a falta de tratamentos eficazes, destacando a importancia da pesquisa
continua para melhor compreensdo e manejo dessa condicdo devastadora. M ateriais e M étodos. Para
a elaboracdo do presente resumo expandido foi utilizada como metodologia a revisao de literatura.
Foram analisados artigos cientificos, informativos e publicacdes, disponibilizados nainternet, afim de
investigar o tema proposto: a Doenca de Creutzfeldt-Jakob. Resultados: A Doenca de Creutzfel dt-
Jakob é uma doenca neurodegenerativa, caracterizada por provocar uma desordem cerebral com perda
de memoria e tremores. E um tipo de Encefal opatia Espongiforme Transmissivel, caracterizada por
uma alteracdo espongiforme visualizada ao exame microscopico do cérebro. A causa desta doenca esta
ligada a uma particula proteica infectante denominada de “PRION” (do Inglés Proteinaceous
Infections Particles). Os prions sdo agentes infecciosos de tamanho menor que os dos virus, compostos
apenas por proteinas altamente estaveis e resistentes a diversos processos fisico-quimicos. Conclusao:
A Doenca de Creutzfel dt-Jakob (DCJ) é um tema que gera grande curiosidade e apreensdo, ja que ndo
pode ser retardada e progride de forma répida, levando os pacientes acometidos por ela a 6bito dentro
de 1 ano apds o inicio das manifestacdes. Através da revisio bibliogréfica, foi possivel observar que
proteinas anormais, presentes no cérebro humano, denominadas prions, sdo a causa da doenca que
afeta 0 sistema nervoso central causando a deteriorac&o progressiva da funcgéo cerebral.
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