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Introdução:  A  Queilite  Actínica  é  uma  condição  que  afeta  principalmente  o  lábio
inferior, considerada uma desordem associada à exposição crônica à luz UV que afeta
preferencialmente  o  sexo  masculino  e  com idade  superior  a  40  anos.  É  uma lesão
associada  à  profissão  que  necessita  de  uma  exposição  solar  frequente,  como  os
trabalhadores  rurais.  É  uma  lesão  de  desenvolvimento  lento  que  tem potencial  de
desenvolver um carcinoma espinocelular (CEC). As manifestações clínicas incluem atrofia
da borda do vermelhão do lábio, com erupções, áreas ressecadas e difusas, além de
descamação hiperqueratósica e áreas inflamatórias. O tratamento da lesão variar, tendo
a conduta clínica o uso do protetor solar labial, chapéus e reduzir a exposição solar e em
casos mais avançados ou aqueles que não respondem ao tratamento clínico está indicada
o  cirúrgico.  Objetivo:  Descrever  um caso  clínico  com diagnóstico  e  tratamento  de
Queilite Actínica realizado no PSF do Gabiroba em Itabira/MG. Relato de Caso: Paciente
do sexo masculino, 25 anos, trabalhador rural e sem comorbidades, foi encaminhado ao
dentista pela médica da atenção primaria para avaliação e conduta em lesão no lábio
inferior com queixa dolorosa. Após avaliação e diagnóstico clínico de queilite actínica
iniciou tratamento com bloqueador solar 70 fps,  orientação de uso de boné quando
exposto ao sol e evitar exposição solar. Após 7 dias foi orientado retorno para avaliação
no  qual  apresentou  melhora  do  aspecto  clínico  e  paciente  relata  ausência  de
sintomatologia  dolorosa.  Discussão:  Os  pacientes  acometidos  com  esta  lesão
potencialmente maligna necessitam de uma avaliação e conduta imediata no intuito de
evitar a proliferação displasica e evoluir para um carcinoma espinocelular (CEC). Neste
caso,  as  características  clínicas  encontradas  na  literatura  de  maior  prevalência  em
homens, trabalhadores rurais expostos ao sol de maneira crônica e o acometimento em
lábio inferior. Porem a discordância em paciente com idade mais avançada. Conclusão:
Diante  disto,  pode perceber  a  importância  do diagnostico  e  tratamento adequado e
precoce para evitar que uma lesão se torne maligna e a orientação para a população que
frequentemente estão expostas ao sol o cuidado quanto ao uso do protetor solar e labial
evitando assim alterações celulares e proliferação de lesões. 
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