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MANIFESTACOES BUCAISCOMO ADJUVANTESNO DIAGNOSTICO DE DIVERSOS
TIPOSDE ANEMIA

MAYANA ALMEIDA ARAUJO DOS SANTOS; ENYA LAISSAH FREIRE RIBEIRO; BRENNA
MENEZES MARQUES PEREIRA; BRUNNA MENEZES MARQUES PEREIRA; LAISSA
PIMENTA MENDES

INTRODUCAO: A anemia é definida como um disturbio hematol 6gico de etiologia multifatorial,
gue resulta no comprometimento da capacidade de oxigenac&o satisfatoria dos tecidos corporais,
causando ao portador uma série de sintomas, como lipotimia, fadiga, dispnéia e palidez. Apresenta-se
comumente nas formas Ferropriva, Megal oblastica, Falciforme, Aplésica e Talessemia, e seus diversos
tipos tém sido relacionados a alteracfes bucais. Estas podem ser alguns dos primeiros sinais da
anemia, carregando, portanto, grande relevancia na pratica clinica odontol6gica no que se refere ao
manejo de manifestagbes intraorais concomitantemente ao tratamento da patologia em questdo.
OBJETIVOS: Avaliar a possivel relacdo entre manifestagfes bucais e anemias, visando subsidiar o
diagnostico e tratamento de alteracdes bucais, proporcionando ao paciente uma abordagem
multidisciplinar resolutiva. METODOL OGIA: Trata-se de uma revisdo integrativa realizada a partir
do seguinte questionamento norteador: “Quais as principais manifestages bucais em pacientes
portadores de diferentes tipos de anemias?’. Utilizaram-se artigos disponiveis nas bases de dados
Literatura Latino-Americana e do Caribe em Ciéncias da Salde (LILACS), PubMed, SciElo e Google
Académico nos idiomas inglés, portugués e espanhol. RESULTADOS: A literatura evidencia que
pacientes portadores de qualquer tipo de anemia potencia mente apresentam alteracdes em tecidos
moles e 6sseos da regido orofacial, a exemplo de atresia papilar lingual, palidez de mucosa,
sangramento gengival, gengivite e periodontite, predisposi¢do ao aparecimento de candidiase, além de
interferir no desenvolvimento 6sseo e dentario. CONCLUSAO: O diagndstico precoce e o tratamento
multidisciplinar da anemia sdo de grande relevéancia, uma vez que mitiga o impacto negativo das
diversas manifestacfes sistémicas causadas por esta patologia.
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