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INTRODUCAO: A poliomielite é uma doenca infecciosa que compromete o sistema nervoso central.
Tal doenca foi considerada erradicada pela Organizagdo Mundia da Saide (OMS), contudo, € vaido
ressaltar que quadros clinicos semel hantes comegaram a surgir endemicamente em algumas regides do
mundo, devido a outros virus que aparentemente atuam de forma ana oga ao poliovirus. OBJETIVO:
Entender sobre afisiopatologia da poliomi€lite e sintomas associados. METODOL OGIA: O presente
estudo fundamentou-se na base de dados PubMed e Medline e foram utilizadas as chaves de busca:
“("poliomyelitis" OR "poliomielite") AND ("poliomyelitis pathophysiology" OR "fisiopatologia da
poliomielite")”. Foram adotados os seguintes critérios de inclusdo: estudos feitos com humanos,
publicados no periodo de 2017-2022, textos completos gratuitos; ja os critérios de exclusdo
abrangeram: estudos com URLSs invélidas, que ndo se aplicavam na temética e/ou com textos
incompletos. RESUL TADOS: Foram encontrados 16 documentos apds a aplicacéo dos critérios de
inclusdo e, destes, 10 foram eliminados ap6s adesdo aos critérios de exclusdo, restando em 6
documentos validos e completos. Em decorréncia da erradicagéo da transmissdo viral da poliomielite,
estudos recentes foram realizados com encefalomielites virais que apresentam sintomatologia
semelhante ao da poliomielite. As encefalomielites infecciosas virais mais comuns sdo relatadas pela
infeccdo do enterovirus 71 (ETV-71), e do virus de encefalite japonesa (JEV), sendo 0 mecanismo
ainda indefinido. Porém, um estudo de pesquisa laboratorial revelou alteracdes no padrdo da
concentracdo de citocinas como TNF-a, IFN-[J, IL-88, entre outras, em pacientes que desenvolveram
encefalite grave apo6s a infecgcdo por ETV-71. Outrossim, outros estudos identificaram
mi croscopi camente lesdes celulares do tipo apdptica no corno anterior da medula naregido lombar em
corpos autopsiados que testaram positivo para os virus ETV-71 ou JEV do mesmo modo gue ocorre ha
poliomielite. CONCLUSAOQ: A poliomielite deixou sequelas em infantes infectados, na qual as
consequéncias neurofisiolégicas predominantes e alteragbes sdo principal mente relacionadas a
deambulacéo, paralisia flacida aguda (PFA), fadiga, dor em musculos e articulagdes e intoleréncia ao
frio. Contudo, atualmente, os novos casos de PFA s&o frutos de outros virus.
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