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INTRODUÇÃO: A tomada de decisões do enfermeiro na ocorrência de uma parada
cardiorrespiratória é uma das principais condutas no contexto da assistência em alta complexidade.
Segundo os dados obtidos pelo Conselho Federal de Enfermagem, cerca de 44.000 a 98.000 pessoas
evoluem para óbitos anualmente decorrente de atos iatrogênicos dos profissionais de saúde. Mostrando
assim a importância da organização, capacitação e estratégias educacionais para redução desses
índices. OBJETIVO: Destacar os fatores que contribuem com os casos de iatrogenia durante a
assistência ao paciente em parada cardiorrespiratória. METODOLOGIA: Trata-se de uma revisão
integrativa de literatura, onde a busca foi realizada através das bases de dados online SCIELO,
LILACS e MEDLINE. Para o levantamento dos artigos foram utilizados os descritores conforme o
vocabulário DeCS, associados ao operador booleano “OR”: “Parada Cardíaca” e “Doença Iatrogênica”
e “Absenteísmo” e “Unidade de Terapia Intensiva”. Em relação aos critérios de inclusão, foram
considerados os artigos científicos disponíveis na integra e de forma gratuita, os quais foram
publicados nos últimos dez anos e no idioma português. Já nos critérios de exclusão, foram
enquadrados os que apresentaram duplicidade nas bases de dados e cuja leitura do resumo não
corroborou com o objeto de estudo. RESULTADOS: Esta revisão contou com uma amostra de 19
artigos, onde após a análise das informações contidas nesses materiais, foi possível relacionar o
dimensionamento de pessoal de enfermagem a as ações preventivas para prestar uma assistência de
qualidade, haja visto que são métodos gerenciais que permitem adequação dos recursos humanos as
reais necessidades do paciente e educação permanente como um dos métodos para qualificar os
profissionais. CONCLUSÃO: Diante do exposto, foi possível destacar os principais fatores
relacionados a iatrogenia, que se manifestam através das infrações éticas, conhecidas como imperícia,
imprudência e negligência. Os fatores destacados foram, os pessoais e situacionais, que decorrem das
condições do local de trabalho e sobrecarga dos profissionais, a falta de estratégias educativas
(educação permanente e continuada), que visam melhorar as práticas assistenciais na tomada de
decisões em tempo oportuno e ao desrespeito às normas de segurança determinadas e regulamentadas
pela comissão interna de prevenção de acidentes.
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