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INTRODUCAO: A Reanimagéo Cardiopulmonar consiste em um conjunto de manobras assistenciais
prestadas ao paciente em parada cardiorrespiratéria, capazes de reverter o quadro fisiopatol 6gico
resultante das principais complicagdes conhecidas como 5H's e 5T"s, sdo elas: hipovolemia, hipoxia,
acidose metabdlica (H+), hipotermia, hipocalemia ou hipercalemia, tamponamento cardiaco, trombose
coronariana, trombose pulmonar, tensdo no torax e toxinas. Permanece sendo uma das emergéncias
cardiovasculares com maior indice de morbimortalidade. OBJETIVO: Evidenciar aimportancia dos
protocol os assistenciais para organizagdo da equipe de enfermagem no manejo clinico do paciente em
parada no intra-hospitalar. METODOL OGI A: Trata- se de uma pesquisa do tipo Revisdo Integrativa.
A buscafoi realizada nas bases de dados online: BV S e SCIEL O. Utilizando os descritores conforme
vocabulario DeCS, associado ao operador booleano ‘’OR’’: “Reanimagdo Cardiopulmonar”,
“Protocolos Clinicos’, “Hospital”, “Equipe Multidisciplinar”. Considerou-se como critério de
inclusdo: Periddicos disponiveis naintegra e gratuita. Critérios de exclusdo: duplicidade nas bases de
dados. RESULTADOS: Com base nos artigos, bibliografias e diretrizes da Sociedade Brasileira de
Cardiologia, a sistematizacdo da assisténcia de enfermagem pode ser organizada de varias formas,
como: elaboracao de protocolos que além de garantir um assisténcia padronizada possibilita a
autonomia em tempo oportuno durante o exercicio profissional, a implementacdo de equipes
operacionais (Time de Resposta Rgpida e o Time de Parada) e a introdugdo da educagcdo permanente
para atualizacio e capacitacio destes profissionais. CONCLUSAO: observou-se a importancia da
assisténcia de qualidade em tempo oportuno desenvolvida pelos profissionais de enfermagem no
ambito hospitalar, tornando-se fundamental neste cenario os protocol os que normatizam e regularizam
todas as acOes prestadas durante as emergéncias, 1ogo, a construgdo desse manejo dependera
exclusivamente da capacitacéo e do trabalho em equipe que poderdo ser desenvolvidos através da
educacdo permanente.
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