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“CARIE DA PRIMEIRA INFANCIA - REVISAO DE LITERATURA”

CINTIA ROMANIA MARTINS; LETICIA DUARTE TEXEIRA; RENATO REDUA; LARY SSA
PENIDO; MIRELLE PIMENTEL

INTRODUCAO: Considerado um problema de satide publica no Brasil, a cérie dentéria é uma doenca
multifatorial que depende de 4 fatores. microbiota, hospedeiro, dieta e tempo. A cérie de mamadeira,
ou cérie rampante, teve sua nomenclatura atualizada para Cérie da Primeira Infancia (CPI), designada
COMO a perca, restauracao ou presenca de lesdo cariosa cavitada ou ndo em uma ou mais faces dentais,
localizada em qualquer dente deciduo em criangas de até 6 anos de idade. OBJETIVOS: Este trabaho
tem o objetivo de realizar uma revisdo de literatura sobre etiologia, consequéncias, tratamento e
prevencdo da cérie de primeirainfancia. MATERIAL E METODOS: Foi realizada uma reviséo de
literatura nas bases de dados do LILACS e BBO de artigos publicados entre os anos 2019 a 2022,
utilizando as palavras-chaves. (Cérie de mamadeira, Cérie dentéria; carie precoce da infancia, carie
rampante). RESULTADOS: A etiologiada CPI est4 relacionada a presenca de grandes quantidades de
Streptococosmutans, ao processo de desmineralizacdo e remineralizagdo, consumo de aglicar noturno,
fatores socioecondmicos e dentes recém irrompidos. Sua maior prevaléncia é criangas com livre
demanda e alto consumo de bebidas e alimentos agucarados, afetando principal mente incisivos
centrais, laterais e caninos superiores, molares inferiores e superiores, o sinal clinico inicial sdo
manchas brancas opacas na cervical dos deciduos. Esta doenca tem como consequéncia condigao
bucal de completa destruicdo dentéria, dor, dificuldade na mastigacdo e fonacdo, perda de apetite e de
peso, déficit de crescimento, alteracdo nos padrdes de sono, queda no rendimento escolar, além de
baixa autoestima. A prevencgdo e tratamento podem ser em trés fases. Prevencéo primaria melhorando
o conhecimento dos cuidadores. Secundario controle efetivo de lesdes antes da cavitagdo. Tercidria
paralisacdo de lesdes cavitadas e tratamento preservando a estrutura dentaria. CONCLUSAO: Tendo
em vista as consegquéncias que a CPl pode causar, é necessario orientar os cuidadores sobre a livre
demanda do consumo de aglcar para crianca menores de 2 anos, instruir sobre a escovagado duas vezes
por dia com pasta fluoretada, utilizando quantidade adequada. Em fase avancada, pode incluir
aplicacOes mais frequente de verniz fluoretado e selantes em molares suscetiveis, além de tratamento
operatdrio preservando a estrutura dentéria.
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