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A IDENTIFICACAO PRECOCE DA GESTACAO MOLAR COMO UMA MANEIRA DE
ALERTAR A GESTANTE SOBRE AS SUASCOMPLICACOESINTRAUTERINA: UMA
REVISAO DE LITERATURA
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Introducéo: A Doenca Trofoblasticaou Gravidez Molar é caracterizada como uma patol ogia benigna
ou maligna, este tipo de gestacdo pode ocorrer por volta da 82 a 132 semanas, provocando na gestante
sintomas como: hiperémese, sangramento de aspecto escuro, crescimento desproporcional do Utero e
colicaintensa. Objetivo: Avaliar na literatura vigente os riscos da Doenca Trof oblastica Gestacional
(DTG) e aimportancia do diagnostico precoce. Material e métodos: Trata-se de uma revisdo de
literatura realizada nas bases de dados MEDLINE e LILACS. Utilizou-se os Descritores em Ciéncias
da Salide (DeCS): Gravidez, Mola Hidatiforme e Utero. Utilizou-se como critérios de inclusio: ano de
publicacdo; disponibilidade do artigo na integra; estudos selecionados foram publicados no idioma
inglés. Resultados: A Organizagdo Mundia de Salde (OMS) atribuiu & gestacéo trofobléstica como
uma patologia cancerigena, onde ndo hé vitalidade de desenvolvimento do feto. Embora sgjarara, €
mais comum em mulheres com idade fértil proxima aos 40 anos e com histérico prévio. Tendo como
classificagdes: benigna completa onde hd somente a presenca de mola hidatiforme e a incompleta
guando héa existéncia do saco gestacional e a presenca do embrido, porém, ndo ocorre metastase nessa
fase. Todavia, na segunda etapa as células comegam a se localizar no miomeétrio formando uma mola
invasora distribuindo-se para outros tecidos. Os sintomas se assemelham a uma gravidez normal,
entretanto os niveis circulante do Hormdnio Gonadotrofina Coridnica (HCG) encontram-se alterados,
tendo-se em vista o principal diagnostico de uma gestacdo molar. Ademais, até o descarte a
probabilidade da DTG ocorrer, agestante ird passar por varios exames clinicos e quando diagnosticada
como gestacdo molar, a mesma terd que se submeter a um procedimento de curetagem para remover
todo o contetido presente dentro da cavidade uterina que sera analisado histopatol ogicamente, caso
seja constatada a presenca de neoplasia trofoblastica podera ser feita a radioterapia para prevenir o
desenvolvimento da neoplasia gestacional. Conclusdo: ApGs a analise, observou-se gque, é de grande
importancia o investimento em um acompanhamento completo desde o inicio da gestacdo para uma
melhor avaliacdo e diagnostico precoce desse evento o que favorecera além da sallde bioldgica
materna a diminuicao da sobrecarga e sofrimento psicol 4gico.
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