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AMENORREIA PRIMARIA E MALFORMACOES GENITAISFEMININAS

DEBORA BELEM SAMPAIO; RAFAELLA NERY FARIAS

Introducéo: A amenorreia— auséncia de menstruacéo — pode estar ligada tanto a processos organicos
naturais, a exemplo dos periodos gestacional e pds-menopausa, quanto a alteracdes patol égicas no
funcionamento do corpo feminino. Dentro disso, a amenorreia primaria se caracteriza como a
inexisténcia de menstruacdo até os 14 anos, na auséncia de desenvolvimento dos caracteres sexuais
secundarios, ou aos 16 anos, independentemente da presenca desses caracteres. Obj etivo: Relacionar,
a partir da literatura, amenorreia priméria e malformacdes genitais femininas. Material e métodos:
Revisdo integrativa de literatura com busca nas bases de dados SciELO e BV'S. Foram utilizados os
descritores extraidos do Descritores em Ciéncia da Saiude (DECs): Amenorreia, Anomalias
Congénitas, Genitdlia. Foram encontrados cinco artigos gratuitos, disponiveis na integra e publicados
entre margo de 2017 e setembro de 2020. Excluidos teses e resumos. Resultados. As causas da
amenorreia primaria podem ser divididas de acordo com alocalizagdo anatémica da disfuncdo. Desse
modo, malformacgBes genitais femininas se caracterizam como distlrbios do trato de saida ou do
orgdo-alvo uterino (Compartimento ). Tais anormalidades vao desde alteragbes em Orgéos
especificos, como himen imperfurado e septo vaginal, até condic¢des sindrémicas, como a sindrome de
Mayer-Rokitansky-K Uster-Hauser (46, XX) e a sindrome da | nsensibilidade aos Andrégenos (46, XY).
Portanto, estadiar 0 desenvolvimento sexual secundario pelos critérios de Tanner, identificar possiveis
gueixas de dores pélvicas, de urgéncia miccional, de desconforto nas regifes vulvar e perineal e
verificar permeabilidade vaginal e sinais de feminizag&o testicular incompleta com aumento do clitoris
sdo fundamentais para que haja o diagnéstico correto. Conclusdo: A partir dos estudos, ficaclaro a
relacdo entre amenorreia primaria e malformagtes genitais femininas, causando a falta de menstruagao
e, em algumas vezes, o desenvolvimento inadequado dos caracteres sexuais secundarios. Dessa
maneira, nota-se que sdo imprescindiveis uma anamnese, um exame fisico e um exame ginecol dgico
minuciosos associados a exames complementares, como 0s de imagem, para o diagnéstico e para a
escol ha terapéutica mais adequada.
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