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Introdução: Bebidas alcoólicas consideradas impróprias para o consumo humano são
aquelas que, de alguma maneira, não seguem os padrões de qualidade e/ou de taxação
exigidos pela legislação brasileira vigentes. Objetivo: identificar as bebidas alcoólicas
apreendidas pela Vigilância Sanitária (VISA) no interior de Mato Grosso entre 2013 e
2023. Materiais e métodos: Trata-se de uma pesquisa quantitativo, documental, que
abrangeu os registros de bebidas alcoólicas apreendidas pela VISA de Barra do Garças,
Mato Grosso, no período de janeiro de 2013 até dezembro de 2023.  A amostra do estudo
foi composta pelas fichas de registro “Termos de apreensões” em estabelecimentos e
eventos durante as atividades de inspeções sanitárias. Os dados foram coletados no mês
de fevereiro de 2023, referente as apreensões ocorridas nos últimos 10 anos (2013-
2023), lançados em planilha do Excel 2013 e analisados de forma descrita. Resultados:
As apreensões ocorreram em 107 estabelecimentos do município (supermercados, bares,
restaurantes,  distribuidoras  de  bebidas,  lojas  de  conveniência,  açougues,  pizzarias,
lanchonetes  e  casas  de  show),  onde  foram  apreendidas  1.738  bebidas  alcoólicas
considerados impróprios para o consumo. O maior número de apreensões ocorreu em
2018 (n=319),  2019 (n=362) e 2023 (n=300).  Quanto ao tipo de bebidas alcoólicas
apreendidas, 1.460 foram cervejas, 236 ice, 13 vodkas e 29 whiskies. No que se refere a
motivos de apreensão 1.556 foram apreendidas por razão de a bebida alcoólica estar com
prazo de validade expirada, 93 por apresentar embalagem amassada, 21 por ausência de
informações, do tipo lote, data de fabricação e validade; 42 por suspeita de falsificação
Conclusão: As apreensões da VISA revelaram a existência de bebidas consideradas
inapropriadas para o consumo, tendo em vista os malefícios que elas podem causar no
organismo humano. Portanto é de suma importância ações de educação em saúde voltado
a essa problemática, incluindo na discussão o risco do consumo de produtos adulterados
e/ou danificados, contribuindo assim com a redução de danos do uso de álcool.
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