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LIMPEZA DO INSTRUMENTAL CIRURGICO PARA PREVENCAO DE INFECCAO
HOSPITALAR DE SIiTIO CIRURGICO

TATIANY MARQUES BANDEIRA; THAINA SOUZA RIBEIRO; GREICIANE DA SILVA
ROCHA; SULEIMA PEDROZA VASCONCELOS

Introducao: A limpeza do material é uma medida que visa a remocgao da sujidade visivel
presentes nas superficies, articulagoes e lumens de instrumentais, por meio de agao
manual ou automatizada, utilizando-se dgua e associada ao uso de agentes quimicos.
Entretanto, quando nao é realizada de forma adequada, resulta em fragilidade no
processo de esterilizacao, incluindo o uso seguro. Assim surge a preocupag¢ao: como
realizar a avaliacao da limpeza desses artigos para reuso seguro? Objetivo: Descrever
medidas adotadas para avaliar a limpeza dos artigos cirtrgicos no centro de material e
esterilizacdo em uma instituicdo filantropica do Acre. Relato de experiéncia: Trata-se
de um relato de experiéncia, do tipo observacional descritivo sobre a avaliacao da
limpeza dos instrumentais cirurgicos no Centro de Material e Esterilizacdo de uma
instituicdo filantropica, em Rio Branco, Acre. A avaliagdo ocorreu em trés etapas:
Inspecao do instrumental a olho nu; Analise com lentes de aumento e Teste de residuo de
proteina. Resultados: Foram avaliados 500 instrumentais cirdrgicos de conformacao
complexa e nao complexa submetidos a limpeza automatizada. Destes, foram encontrados
04 instrumentais com presenga de matéria organica residual oriunda do ato cirtirgico e
02 instrumentais com teste proteina insatisfatorio, o que representou em 1,2% de
instrumentais com sujidade, os quais necessitaram proceder novamente a limpeza.
Conclusao: Falhas na limpeza do material podem ocorrer mesmo quando realizadas de
forma automatiza, sendo imprescindivel a avaliagdo da limpeza dos artigos como rotina,
para evidenciar a presenca de sujidade residual no instrumental que pode interfere no
processo da esterilizacao e favorecer a infecgao de sitio cirdrgico.
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