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Introdução: O município do Iguatu no interior do Ceará é destaque nas regiões norte e
nordeste do Brasil como a primeira cidade dentre essas regiões a inaugurar um Centro
de Atenção Psicossocial (CAPS). Atualmente a cidade conta com um CAPS 3, um Centro
de Atenção Psicossocial Álcool e outras Drogas (CAPS AD) e um Centro de Atenção
Psicossocial Infanto Juvenil (CAPS IJ).  Apesar da cidade ser pioneira e referência na
saúde  mental,  ainda  encontra  grandes  desafios  para  um  melhor  atendimento  à
população. Objetivos: Essa pesquisa teve como objetivo analisar o quantitativo de casos
de tentativa de suicídio que ocorreram no município de Iguatu-CE, durante o ano de 2023
tanto do sexo masculino quanto do sexo feminino. Materiais e Métodos: Inicialmente foi
assinado  um  documento  de  aceite  de  liberação  de  dados  para  a  publicação,  pela
coordenadora da vigilância epidemiológica de Iguatu. Os dados foram analisados através
do TabWin que é um aplicativo tabulador de dados, que tem como função calcular dados,
e  construir  indicadores  de  saúde,  desenvolvido  pelo  DATASUS  (Departamento  de
Informática do Sistema Único de Saúde). Resultados: De acordo com a análise de dados
durante o ano de 2023 foram registradas 13 tentativas de suicídio no sexo masculino,
enquanto que no sexo feminino tiveram 26 casos registrados. Conclusão: Conforme os
resultados adquiridos o sexo feminino apresentou o dobro de tentativas de suicídio em
relação ao sexo masculino. Pensando em uma melhor oferta no cuidado em saúde mental
é fundamental que seja realizado pesquisas mais aprofundadas sobre esse assunto, para
que assim seja melhor esclarecido possíveis fatores para essa diferença numérica de
indicador.
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