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Introducao: A Vigilancia Epidemioldgica Hospitalar (VEH) desempenha um papel
fundamental na manutencao da seguranca e qualidade dos cuidados, ao identificar,
acompanhar, analisar doengas e outros agravos em satde no contexto hospitalar. Desse
modo, torna-se essencial a integragcao da VEH na formacgao de enfermeiros especialistas,
para estarem adequadamente preparados nos diversos cendarios da saude publica.
Objetivo: Relatar as contribui¢cdes da vigilancia epidemioldgica no ciclo comum da
residéncia de enfermagem. Relato de caso/experiéncia: No ciclo basico da residéncia
em enfermagem, realizado em junho de 2024, os residentes foram alocados ao setor de
VEH, em um hospital de Recife. Este setor é crucial para a manutengao da sadde publica
dentro do ambiente hospitalar e a experiéncia proporcionou uma visdao abrangente sobre
a importancia da vigilancia para a prevencao e controle de doencas. Dentre as atividades
desenvolvidas, destacaram-se as visitas técnicas sistematicas aos diversos setores do
hospital, como enfermarias, unidades de terapia intensiva e centros cirtrgicos. Durante
as inspecgoes, avaliou-se as praticas de higienizacdao e o cumprimento dos protocolos de
isolamento, os quais sao essenciais para a prevengao de surtos. A coleta de dados
epidemioldgicos foi uma das atividades centrais do rodizio. Os residentes puderam obter
informagoes sobre os agravos, indices de infecgdao hospitalar e outros indicadores
relevantes para identificar padroes e tendéncias epidemioldgicas. Outro aspecto
fundamental foi a notificacdo dos agravos a saude, onde os residentes aprenderam a
preencher e gerenciar notificacoes de casos de doencas infectocontagiosas e demais
condicoes de relevancia epidemioldgica. Além disso, realizou-se a identificacao de fatores
de risco associados a propagagdo de doengas no ambiente hospitalar. Com base na
analise de dados e na identificacdo desses fatores, os residentes participaram de planos
de intervencao para prevenir a incidéncia das infeccdes. Conclusao: A formacao dos
residentes em enfermagem foi significativamente enriquecida pela experiéncia e pelos
conhecimentos adquiridos na VEH, sobretudo pelas habilidades adquiridas na
identificacdo, notificacdo, monitoramento e medidas de prevencao de agravos a saude.
Assim, o setor capacitou os enfermeiros em diversas situacdes no ambito da saude
publica, proporcionando praticas mais adequadas para a seguranca do paciente.
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