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Introducao: a Divisdao de Vigilancia Sanitaria de Alimentos (DVVSA), pertencente a
Coordenadoria de Vigilancia Sanitaria (CVIS) da Secretaria de Estado da Saude do
Parand, dentre as diversas competéncias, trabalha em conjunto com outros setores de
Vigilancia, atuando como um centro de referéncia para as Vigilancias Sanitarias (VISAs)
das Regionais de Saude e dos Municipios. Considerando os potenciais riscos a saude
individual e coletiva causados pelas Doengas de Transmissdo Hidrica e Alimentar
(DTHA), as VISAs desempenham um papel fundamental na averiguagao do cumprimento
de boas praticas de fabricagao para a oferta de alimentos seguros a populagdo. Diante de
um surto, quando duas pessoas ou mais apresentam sintomas clinicos semelhantes apds
ingestdao de alimentos ou dgua de mesma origem, juntamente com a vigilancia
epidemioldgica inicia-se a investigacdo com o objetivo de implementar medidas rapidas
de controle e prevencao. Objetivo: descrever os principais desafios encontrados pelas
vigilancias na investigacdo de surtos de origem alimentar. Relato/experiéncia: devido a
auséncia de sintomas clinicos especificos, muitos pacientes nao buscam atendimento
meédico, o que leva a subnotificacdao dos casos. O preenchimento incompleto e/ou
incorreto da ficha de investigacao de surto representa outro desafio, uma vez que o
diagnostico é feito a partir dos resultados de exames laboratoriais, realizados de acordo
com as hipoteses levantadas por meio da investigacao epidemioldgica. Essa investigagao
¢ baseada no preenchimento da ficha, que também norteara a identificacao do alimento
suspeito a ser coletado pela Vigilancia Sanitdria e encaminhado ao Laboratério de Satude
Publica do Parand (LACEN-PR) para andlises bromatoldgicas. Conclusao: apesar dos
esforgos significativos das VISAs para detecgao e prevencao de DTHA, os desafios como a
subnotificacdo de casos e a falta de dados precisos para um diagndstico eficaz sao
persistentes e indicam que o numero real de surtos pode ser consideravelmente maior
do que o relatado. Portanto, é essencial a priorizacdo da educagdao permanente que
aborde a importancia da notificagdo e do aprimoramento dos processos de investigagao,
diagndstico e prevengao, garantindo, assim, a protegao a saude individual e coletiva.
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