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Introducao: A partir dos anos 70, houve uma movimentagao no Brasil quanto a Saude do
Trabalhador (ST), como a proposta da Reforma Sanitaria, resultando na universalidade
do direito a saude, que traz na Constituicao Federal de 1988, a saide com um direito de
cidadania e dever do estado, entendendo assim, a garantia da atencao integral a saude
para todos trabalhadores e criando o Sistema Unico de Saude (SUS). Assim sendo, as
acoes de ST consideram o fenomeno saude-doenga na sua relacao com o trabalho,
compreendendo que estes trabalhadores estdao expostos a variadas situagoes e fatores de
riscos a saude, que quando ocorridos, precisam ser notificados. Objetivo: Analisar a
importancia da notificagdo em casos de acidentes de trabalho e doengas tanto fisicas
quanto mentais relacionadas ao trabalho. Materiais e métodos: Realizada uma revisao
bibliografica através de producoes cientificas. Resultado: Conforme o Ministério da
Saude nos traz, a ST é uma area da Saude Publica que tem como objeto de estudo e
intervencao tanto as relagdes de produgao-consumo, quanto o processo saude-doenca dos
trabalhadores. E, quando nos referimos a possibilidade do trabalho ser nocivo, podemos
relacionar, por exemplo, a riscos fisicos, quimicos, mecanicos, bioldgicos e psicossociais,
que podem produzir lesdes e situacoes de risco a saude. Dessa forma, umas das
principais formas de estabelecer protecao e promocao, vem através da realizacao da
ficha de notificacdo compulsdria, devendo, os agravos relacionados a saude do
trabalhador em sua maioria, serem notificados para que dessa maneira o Centro de
Referéncia em Saude do Trabalhador (CEREST), possa investigar, trazer esclarecimento,
conhecer os territorios e estabelecer controle, agregando as notificagdes ao Sistema de
Informacgoes de Agravos de Notificacdao (SINAN). Conclusao: Entendemos a necessidade
de se investir cada vez mais no que tange a ST, observando que o trabalhador esta
suscetivel a muitos riscos, e exposto a muitos agravos, sendo o SINAN um instrumento de
alta relevancia no auxilio ao planejamento da saude, definicdo com relagdo a prioridade
de intervencao, permitindo que seja validado o impacto das intervencoes.
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