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UMA METODOLOGIA EFICAZ PARA A REALIZAÇÃO DA COLETA SELETIVA
SIMPLES
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Introdução: A coleta seletiva simples de resíduos tem o objetivo básico de proporcionar a segregação
dos resíduos em três tipologias e sua correta destinação: os materiais recicláveis para cooperativas de
recicladores, os orgânicos para usinas de compostagem e os não recicláveis para aterros sanitários
controlados. A promoção da educação ambiental nesta temática visa instrumentalizar e engajar os
atores sociais e aplicar corretamente a disposição dos resíduos. Objetivo: O objetivo deste trabalho foi
descrever a metodologia desenvolvida pela equipe de educação ambiental da Mentalize Ambiental
para o treinamento dos funcionários das empresas de alimentação de um aeroporto do Rio de Janeiro
para a segregação correta dos resíduos. Metodologia: Os treinamentos foram projetados para
instrumentalizar e sobretudo sensibilizar e engajar os funcionários sobre os tipos de resíduos gerados,
os tipos de sacos e coletores cada um deles deveria ser descartado, tanto na loja e área de alimentação,
como na área de descarte (via de serviço). Os treinamentos foram conduzidos em duas fases: uma
análise diagnóstica nas áreas de alimentação, para avaliar tipologia, quantidade de resíduos gerados e
disponibilidade de coletores para cada tipo de resíduo. Posteriormente, na área de descarte, foi
observado se os funcionários estavam descartando os resíduos nos coletores identificados, adotando os
Equipamentos de Proteção Individual. Resultados: Produziu-se materiais de comunicação como
adesivos e placas ilustrando cada tipo de resíduos, filmes educativos e de sensibilização além de
questionários para serem aplicados para verificar o conhecimento dos funcionários sobre as tipologias
de resíduos. Conclusão: Durante seis meses foram explicitadas as seguintes formas de segregação:
orgânicos e recicláveis descartados em sacos transparentes para melhor visualização dos recicladores e
não recicláveis em sacos pretos. Três tipos de coletores sinalizados com adesivos. Filmes mostrando a
geração de renda com recicláveis e a produção de alimentos a partir de orgânicos pelas comunidades
foram usados para a sensibilização dos funcionários. Para avaliar a eficácia dos treinamentos, foram
realizadas análises quantitativas e qualitativas a partir dos questionários aplicados com os
funcionários. Foi possível constatar os benefícios da educação ambiental, evidenciando uma melhora
significativa de aproximadamente 60% no conhecimento dos funcionários acerca das tipologias e
formas de segregação e destinação dos resíduos
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