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A PRODUÇÃO DE BRINQUEDOS DE SUCATA PARA TRABALHAR O CONSUMO E A
SUSTENTABILIDADE COM ALUNOS DO ENSINO FUNDAMENTAL

NATÁLIA SANCHES LUZ; ANA CECÍLIA HOFFMANN

Introdução: o consumismo é a ação de compras em excesso e se tornou um grande problema na
sociedade contemporânea, tanto do ponto de vista econômico quanto ambiental. Diante disso,
trabalhamos essa problemática dentro da sala de aula através do tema de sustentabilidade, produzindo
brinquedos feitos com materiais recicláveis presentes em nosso dia a dia. Objetivos: o objetivo foi
induzir a mudança de comportamento e da percepção dos alunos sobre o consumo em excesso e a
sustentabilidade. Metodologia: para tal foi realizada uma oficina com alunos do ensino fundamental
de um colégio estadual no município de Bandeirantes, Paraná, para a produção de brinquedos de
sucata que em seguida foram doados por eles para um lar de crianças da cidade. Para a produção
desses brinquedos utilizamos materiais recicláveis que são usados no cotidiano, trabalhando a
reutilização de materiais que são descartados muitas vezes de maneira incorreta, prejudicando o meio
ambiente. Resultados: durante a produção dos brinquedos, percebemos um novo olhar das crianças
para aquelas embalagens que antes iam para o lixo e agora viraram ferramentas de lazer, como
diversos tipos de jogos. Após a oficina de confecção dos brinquedos, estes foram embalados e levados
ao lar das crianças do município, pelos alunos da escola, na semana de comemoração ao dia da criança
em outubro de 2023. Observamos mudanças na percepção das crianças quanto ao desperdício e
consumo dentro de casa, trazendo também novas ideias para o destino das embalagens, remetendo aos
3’Rs (Reciclar, Reutilizar e Reduzir) dentro do tema sustentabilidade, auxiliando dessa forma a
criatividade de cada uma delas. Conclusão: com essa atividade foi possível discutir o consumo e levá-
los a desenvolver o senso crítico acerca dos seus usos e reais necessidades diárias, para que possam
discernir e diferenciar o que realmente precisam para que não sejam influenciados facilmente pela
mídia que fomenta o consumismo, demonstrando a importância do consumo consciente e da redução
de resíduos descartados de forma a colaborar com a preservação do meio ambiente. 
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