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Introdução: A perda de biodiversidade, a escassez de recursos naturais, as mudanças climáticas e a
degradação ambiental representam sérias ameaças à qualidade de vida e ao equilíbrio dos
ecossistemas. Estes desafios são predominantemente resultado da ação antrópica, exigindo ação
coletiva urgente para reverter tal situação. A Educação Ambiental (EA) surge como uma ferramenta
poderosa de transformação, promovendo a compreensão dos desafios ambientais, estimulando reflexão
crítica e capacitando as pessoas a adotarem práticas sustentáveis no cotidiano. Objetivos: O objetivo
central deste trabalho é fornecer conhecimento para a mudança de comportamento, valorizando o meio
ambiente e seu uso sustentável. Além disso, busca fortalecer o senso de coletividade e cidadania,
incentivando os alunos a tornarem-se agentes ativos na proteção do meio ambiente em suas
comunidades. Relato de Experiência: O relato de experiência abrange a aplicação da Educação
Ambiental no Colégio Estadual Professor Horácio Macedo ao longo do ano escolar de 2023,
envolvendo todas as turmas do ensino médio, totalizando aproximadamente 200 alunos. Foram
desenvolvidas atividades lúdicas e incentivadoras, capazes de gerar mudanças positivas e duradouras
na sociedade, com foco na preservação e conservação do meio ambiente, além do descarte e
destinação ambientalmente adequada dos resíduos sólidos urbanos. Discussão: A Educação Ambiental
no ambiente escolar desempenha papel crucial, sendo o espaço mais importante para o
desenvolvimento da socialização e construção de conhecimentos. A integração da ludicidade torna-se
uma ferramenta eficaz no desenvolvimento físico, mental e estimula o cognitivo dos alunos. As
habilidades e conhecimentos adquiridos preparam os jovens para uma conduta coletiva e senso crítico.
Conclusão: Ao analisar a atuação dos estudantes, observa-se que o aprendizado ocorreu de maneira
satisfatória, não apenas nas atividades, mas também na capacidade dos alunos de transmitirem o
conhecimento adquirido. O ensino de Educação Ambiental nas escolas é fundamental para formar
cidadãos responsáveis e engajados na preservação do planeta. As crianças e jovens, como os futuros
líderes, desempenham um papel vital na construção de sociedades mais sustentáveis.
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