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RESUMO

Introducio: A pandemia de COVID-19, desencadeada pelo virus SARS-CoV-2, representou
um dos maiores desafios de saude publica do século XXI. Objetivo: Descrever sobre as
estratégias, desafios e impactos da vacina¢ao contra o COVID-19 em tempos de pandemia.
Materiais e Métodos: Pesquisa bibliografica do tipo revisdo sistematica da literatura. A
busca foi realizada no més de outubro 2022, por meio da Biblioteca Virtual em Saude, tendo
como critérios de inclusdo artigos publicados na integra gratuitamente em portugués, inglés e
espanhol contemplando o objetivo do presente estudo. Resultados e discussao: Observaram-
se uma colaboragdo sem precedentes entre cientistas, governos, empresas farmacéuticas e
organizagdes internacionais para o desenvolvimento acelerado de vdarias vacinas contra a
COVID-19. Tecnologias inovadoras, foram empregadas para criar vacinas altamente eficazes,
como as desenvolvidas pela Pfizer-BioNTech, Moderna, AstraZeneca e outras. Dentre as
estratégias identificadas destacaram-se a utilizagdo da educagdo em saide como um relevante
fator para reverter os problemas relacionados com a baixa a cobertura vacinal, o uso de drive-
thru, agendamento on-line da vacinacao por meio de aplicativos para uso em Smartphones,
tendo como finalidade evitar aglomeragdo e assim possibilitando o distanciamento social das
pessoas que necessitavam ser imunizadas. Conclusdo: A vacinagdo contra a COVID-19
representou um marco na resposta global a pandemia, demonstrando a capacidade de
inovagdo cientifica, cooperacdo internacional e mobilizagdo de recursos para enfrentar
emergéncias de saude publica.

Palavras-chave: Imunizacdo; Pandemia, COVID-19; Atencdo Primaria; Equipe
Multiprofissional.

1 INTRODUCAO

A COVID-19 ¢ uma doenga respiratdria aguda grave causada pelo novo coronavirus
denominado Sindrome Respiratoria Aguda Grave Coronavirus 2 (SARS-CoV-2). O 1° caso
identificado no Brasil foi em fevereiro de 2020, e em margo ja foi instituido pelo MS medidas
de prevengao e controle para combater a disseminagao do SARS-CoV-2 entre os brasileiros
(BRASIL, 2022).
A pandemia de COVID-19, representou um dos maiores desafios de satide publica do século
XXI. A rapida disseminagdo do virus levou a um esfor¢co global para desenvolver vacinas
eficazes e seguras contra a doenga. A vacinacdo em massa emergiu como uma estratégia
fundamental para controlar a propagacdo do virus, reduzir o impacto na satde publica e
promover a recuperagao economica.

Por conta da pandemia COVID-19, cerca de 23 milhdes de criangas em todo o mundo
ndo tiveram acesso as vacinas basicas no ano de 2020, pois muitos paises interromperam a
vacinagdo de rotina, aumentando o risco de doengas erradicadas ressurgirem e surtos de
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doengas evitaveis ocorrerem (BRASIL, 2021; IPEA, 2021).

Mediante esse cenario, a Sociedade Brasileira de Imunizagdes (SBIM, 2020), langou
uma nota técnica informando que, embora o risco de diminuir a atividade da vacinacdo de
rotina fosse grande devido aos varios desdobramentos referentes a pandemia, ¢ imprescindivel
manter esse servico que € essencial e sua interrup¢ao pode gerar graves consequéncias para a
saude da populacao em geral.

Nesse contexto, se observa a relevancia para o desenvolvimento de estudos com o
intuito de investigar quais estratégias foram adotadas pela equipe de satide no servigo de
Atencdo Primaria a Saude (APS) para que a vacinagdo contra a COVID-19 acontecesse de
forma eficaz e continua nas unidades de saude, para o alcance de metas e cobertura vacinal da
populacao em geral.

Assim, o presente estudo tem como objetivo: Descrever sobre as estratégias, desafios e
impactos da vacinagdo contra 0 COVID-19 em tempos de pandemia.

2 MATERIAIS E METODOS

Trata-se de Pesquisa bibliografica do tipo revisdo sistematica da literatura. Entende- se
por pesquisa bibliografica a leitura, andlise e interpretacdo de material ja elaborado
constituido, principalmente, de livros e artigos cientificos, incluindo, também, outras formas
de publicagdo como periddicos, textos legais, documentos mimeografados ou xerocopiados,
mapas, fotos, manuscritos (GIL, 2019).

Para a elaboracdo desse estudo, foi realizado um levantamento bibliografico nas
bases de dados Literatura Latino-Americana em Ciéncias de Saude, Base de Dados
Bibliograficos Especializada na Area de Enfermagem do Brasil, Literatura Internacional em
Ciéncias da Saude e nas bibliotecas eletronicas Scientific Eletronic Library Online e
Biblioteca Virtual de Saude.

O levantamento do estudo ocorreu no més de outubro 2022, utilizando os Descritores
em Ciéncias da Saude, combinadas por meio do operador booleano AND: Imunizagdo AND
Pandemia AND COVID-19. Como critérios de inclusdo, foram estabelecidos: publicacdes
disponiveis na integra e de forma gratuita, entre os anos de 2020 e 2022 nos idiomas
portugués, inglés e espanhol.

Foram encontrados 64 artigos. Destes, 50 foram excluidos por ndo condizerem com os
objetivos propostos, totalizando assim, 14 documentos cientificos, selecionados de acordo
com as especificacdes desta pesquisa. Apds esta selecdo, foram adotados os seguintes
procedimentos: leitura, analise e discussao da literatura; elaboragdo do trabalho dissertativo; e
por fim, anélise conclusiva do estudo com apresentagdo dos resultados.

3 RESULTADOS E DISCUSSAO

A imunizacao contra a COVID-19 ¢ um tema crucial no combate a pandemia global
causada pelo coronavirus SARS-CoV-2. Desde o surgimento das primeiras vacinas contra a
doencga, uma série de esforgos t€m sido feitos em todo o mundo para garantir que as pessoas
sejam vacinadas o mais rapidamente possivel.

Diante das estratégias identificadas destacou-se a utilizacdo da educagdo em saude
como um relevante fator para reverter os problemas relacionados com a baixa a cobertura
vacinal.De acordo com Palacio e Takenami (2020), a educagdo em satide em tempos de
pandemia COVID-19 tem requerido estratégias diversas para alcangar seu objetivo entre os
individuos, relatando que as crengas pessoais, a visao de mundo os fatores histéricos, culturais
e sociais, irdo determinar as escolhas desses individuos na adogdo de determinadas praticas.

Assim, ¢ valido salientar que a educagdo em saude ¢ essencial para a populacao e que
em relacdo a imunizagdo ela ganha ainda outra camada, pois além de levar o conhecimento
com embasamento cientifico ela ainda tem o papel de combater as informagdes infundadas
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que os usuarios absorvem principalmente pelas fake news, que muitas vezes servem apenas
para amedrontar a populagdo (GONCALVES; SILVA; APOLINARIO, 2021).

Outro ponto importante identificado nos estudos de Rodriguez ef al. (2020) e Pereira
et al. (2021), diz respeito ao direcionamento de alguma das estratégias adotadas em tempos de
pandemia para atender a grupos especificos, como por exemplo: pessoas acamadas no seu
domicilio, em que a equipe fazia visita domiciliar para administragdo da vacina contra a
COVID-19. Outro grupo assistido diz respeito aos idosos que apresentavam alguma
dificuldade de locomog¢do devido a idade, dessa forma, era imperativo que eles se
ausentassem o minimo possivel de suas casas de acordo com as recomendagdes de
isolamento.

Em relacdo as recomendacdes de isolamento, foram adotadas estratégias para evitar
aglomeragdo, se alinhando assim com as orientagdes do Ministério da Saude. Dentre elas
citam-se o uso do drive-thru, identificada como excelente iniciativa para que as pessoas
tivessem o minimo de contato entre si (COELHO, 2021, RODRIGUEZ et al., 2020; SILVA;
LIMA, 2021).

Nesse cenario, uma outra estratégia utilizada pelas equipes de saude foi o
agendamento on-/ine da vacinagdo por meio de aplicativos para uso em Smartphones, tendo
como finalidade evitar aglomeragdao e assim possibilitando o distanciamento social das
pessoas que necessitavam ser imunizadas (SILVA; LIMA, 2021).

Esse método se mostrou relevante por utilizar de meios tecnolodgicos para controlar o
nimero de pessoas que vao ter acesso ao servigo naquele dia e local especificos. A utilizacao
da tecnologia na area da saude vem avancando bastante e representa uma grande melhoria na
qualidade da assisténcia.

Como exemplo dessa estratégia de agendamento on-line, citam-se o aplicativo “Quem
Vacina, cuida”, adotado pela Secretdria de Saude do Municipio de Jodo Pessoa, o qual
favoreceu positivamente o acesso das pessoas nos postos de aplica¢ao das vacinas disponiveis
para a imunizagao contra a COVID-19.

Além de todas essas estratégias, constatou-se ainda a vacinag¢ao dentro das escolas da
rede publica. Esse tipo de medida ajuda também na manuten¢cdo da ordem uma vez que as
escolas possuem um espaco mais amplo que as unidades de satide, permitindo que os usuarios
mantenham o distanciamento social (CIRINO et al., 2021; RODRIGUEZ et al., 2020; SBIM,
2020).

Em referéncia ao desenvolvimento de Vacinas para combater a disseminacdo do
SARS- CoV-2 observaram-se uma colaboragdo sem precedentes entre cientistas, governos,
empresas farmacéuticas e organizagdes internacionais utilizando-se de tecnologias inovadoras
para producdao vacinas altamente eficazes, como as desenvolvidas pela Pfizer-BioNTech,
Moderna, AstraZeneca e outras (SBIM, 2021).

Uma vez autorizada a utilizagdo de vacinas contra COVID-19 no Brasil, foi
estabelecido o Plano Nacional de Operacionalizacdo de vacinacdo, abordando diretrizes que
pudesse alinhar a campanha nacional de vacinacdo contra essa virose. O plano trouxe a
necessidade de ter pelo menos 60% a 70% da populagdo vacinada para interromper a cadeia
de circulagdo viral, e cerca de 85% da populagdo vacinada para prevenir a transmissdao
(BRASIL, 2022).

Entretanto, como no inicio da campanha de vacinacdo nao havia quantitativo
suficiente de vacina para toda a populagdo, foram estabelecidas fases de vacinacdo com
grupos prioritarios, de forma a reduzir a morbimortalidade e garantir a continuidade dos
servicos essenciais (BRASIL, 2021).

Observaram-se em meio as estratégias de vacinagdo alguns desafios logisticos e
operacionais relacionados a distribuicdo e administragdo das vacinas, o que incluiam cadeias
de suprimentos complexas, requisitos de armazenamento especificos, infraestrutura limitada

DOI: 10.51161/conasus2023/32432



Revista Multidisciplinar em Satude ISSN: 2675-8008 V. 4,N%4 2023

em algumas regides e hesitagdo vacinal. Superar esses desafios exigiu cooperagao
internacional, investimento em infraestrutura e campanhas de conscientizagao publica (SBIM,
2020).

No Brasil, a campanha vacinal comegou no dia 18 de janeiro de 2021, tendo como
grupos prioritarios: individuos acima dos 60 anos, portadores de comorbidades,
imunossuprimidos, profissionais da saide e grupos indigenas (BRASIL, 2021b). Apos a
administracdo da primeira dose nesses grupos foi distribuida para a populagdo entre 18 e 59
anos por ordem de faixa etaria decrescente (BRASIL, 2022).

Em relacdo a populacdo adolescente (entre 12 e 17 anos), foi utilizada inicialmente
somente a vacina da Pfizer, acrescentando depois a coronavac, dando prioridade primeiros as
gestantes, puérperas e lactantes; em seguida para as pessoas com deficiéncias permanentes;
depois para os adolescentes com comorbidades; depois os privados de liberdade e por ultimo
a populagdo de adolescentes sem comorbidades. Atualmente, tem-se todas as faixas étarias
incluidas no calendario de vacinagao para a COVID-19 (BRASIL, 2022).

Atualmente sdo ofertados mais de 45 imunobiologicos. As vacinas que estdo
disponiveis se encontram nos calendarios de vacinacdo, regulamentados pela Portaria
ministerial n® 1.498/2013, responsdveis por estabelecer os tipos das vacinas ofertadas, o
numero de doses do esquema vacinal e os reforgos, a idade para ser administrada cada dose e
o intervalo entre elas. Além disso, o programa Nacional de Imuniza¢do (PNI) disponibiliza
um calendario especifico de imunobioldgicos para criancas, adolescentes, adultos, idosos,
gestantes e indigenas (PONTES, 2021; BUTANTAN, 2021).

Nesse contexto, a Estratégia de Saide da Familia, ¢ a estratégia adotada para a
operacionalizacdo da Aten¢do Priméria no Brasil e em relagdo a vacinacdo tem como objetivo
monitorar a carteira de vacinagdo e, se necessario, dar inicio ou completar o esquema vacinal
de acordo com os calendarios de vacinagdo vigentes.

Assim, cabe destacar que a vacinagdo em massa teve um impacto significativo na
reducdo da incidéncia de COVID-19, hospitalizagdes e mortes relacionadas a doenga. Além
disso, contribuiu para aliviar a pressao sobre os sistemas de saude, permitindo uma retomada
gradual das atividades economicas e sociais. Estudos demonstraram a eficacia das vacinas em
prevenir casos graves ¢ mortes, destacando a importancia continua da vacinacao em toda a
populacgao.

4 CONCLUSAO

A vacinagdao contra a COVID-19 representou um marco na resposta global a
pandemia, demonstrando a capacidade de inovacdo cientifica, cooperagdo internacional e
mobilizacdo de recursos para enfrentar emergéncias de satde publica. Embora tenham sido
alcancados progressos significativos, desafios persistentes permanecem, incluindo a
desigualdade no acesso as vacinas entre paises e a necessidade de lidar com variantes
emergentes do virus. Continuar investindo em programas de vacinagdo, pesquisa cientifica e
cooperacao global ¢ essencial para superar completamente a pandemia e fortalecer a
preparacao para futuras crises de saude.
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