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ON_LINE DESAFIOS E PERSPECTIVAS

DESAFIOS DA PRATICA CLINICA DA ODONTOLOGIA MINIMAMENTE INVASIVA
ENTRE PROFISSIONAIS DO SERVICO PUBLICO
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INTRODUCAO: A odontologia restauradora enfrentou o desafio de bloquear o ciclo
repetitivo de substituicao de restauragoes, onde falhas sao inevitaveis. Os principios de
intervengao minima e maxima de conservacdo de tecidos dentarios surge como resposta
a gestao do tratamento tradicional da carie. OBJETIVOS: Avaliar o conhecimento dos
profissionais sobre praticas minimamente invasivas na odontologia restauradora, tanto
na saude publica brasileira quanto internacional. METODOLOGIA: Realizou-se busca
nas bases de dados Pubmed, Scielo, Google Académico, Scopus, Web of Science,
Biblioteca Cochrane e Embase, mediante a estratégia (minimal intervention" OR "minimal
intervention dentistry") AND (treatment decision) AND Brazil, por artigos que
abordassem a odontologia minimamente invasiva no Servigo Publico brasileiro ou
fornecessem informacgoes relevantes para um relativo panorama da comparacao do
cenario recente em outros paises. RESULTADOS: Dos 271 estudos identificados, apos
remocao de duplicatas e aplicados critérios de inclusdo e exclusdo, apenas 4 estudos
foram incluidos na revisao. A preferéncia por abordagens minimamente invasivas é
diretamente influenciada pelo nivel de capacitacao dos dentistas e pelo contexto regional
em que se encontram. Muitos profissionais carecem de conhecimento atualizado,
resultando no tratamento exclusivo das sequelas da carie, em detrimento das abordagens
de cunho preventivo. Abordagens focadas em odontologia minimamente invasivas
demonstram impacto positivo visivel, reduzindo a necessidade de procedimentos
considerados invasivos enquanto se centram na prevencdo. CONCLUSAO: O
conhecimento dos dentistas sobre a Odontologia minimamente invasiva é aceitavel,
porém ha espago para aprimoramentos e atualizagdo. A falta de uniformidade
metodoldgica e a escassez dos estudos destacam a necessidade de pesquisas adicionais
para analisar esses aspectos outras populagoes.
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