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ON_LINE DESAFIOS E PERSPECTIVAS

PREVALENCIA DE CANDIDIASE EM GESTANTES ATENDIDAS EM UMA
UNIDADE BASICA DE SAUDE NO MUNICIPIO DE SAO MIGUEL DO GUAPORE,
RONDONIA
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Introducao: O género Cdndida faz parte da flora normal do trato urogenital do ser
humano, porém quando ocorre um desequilibrio no sistema imunoldgico do individuo,
ocorre também um desequilibrio na flora normal, tendo como possivel consequéncia uma
desordem na proliferacao de alguns micro-organismos fazendo com que se desenvolvam
algumas patologias especificas. Objetivos: O presente estudo teve como objetivo analisar
a presenca da infecgao por Cdndida albicans em gestantes que fazem acompanhamento
de pré-natal em uma unidade basica de saude do municipio de Sao Miguel do Guaporé.
Metodologia: Apés aprovacdo do projeto no Comité de Etica em Pesquisa em Seres
Humanos sob o protocolo n21.44129/2015, foram utilizados para identificacao dos fungos
os exames de bacterioscopia, direto a fresca, e semeadura em Agar Sabouraud e para a
classificacao da espécie Cdndida albicans foi utilizado o teste de tubo germinativo. Para
obtencgao das amostras foram coletadas secregao vaginal pelas proprias gestantes, apos
uma palestra sobre o tema e a realizacao da coleta, assinatura do termo de
consentimento esclarecido e obtiveram para a coleta um swab estéril, um tubo contendo
9 ml de solugdo fisioldgica estéril e uma (1) lamina devidamente higienizada. Apds o
termino de cada coleta as amostras foram acondicionadas em local apropriados e
encaminhadas para o laboratoério de microbiologia do CEULJI/ULBRA, (Ji-parana) onde
foram dado inicio aos procedimentos técnicos. Resultados: foram coletadas e analisadas
50 amostras, de gestantes entre 18 a 44 anos, entre as analises 18 amostras foram
identificadas como Candida albicans e 12 Cdndida nao-albicans, totalizando 30 amostras
positivas o restante das amostras (20) obtiveram resultado negativo para fungos.
Conclusao: Conclui-se que 60% resultados deram positivos para Cdndida albicans,
obteve-se um percentual significativo elevado, mesmo pelo fato de se tratar de gestantes
as mesmas ja se encontravam em acompanhamento de pré-natal. Conclui-se também que
a prevaléncia de gestantes diagnosticada com candidiase se encontrava no segundo
trimestre da gestagao.
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