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ON_LINE DESAFIOS E PERSPECTIVAS

GASTROSQUISE EM NEONATOS: AVALIACAO CLINICA E CONDUTA CIRURGICA
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Introducao: A gastrosquise é uma malformacao congénita grave que afeta neonatos,
caracterizada pela protrusao de érgaos abdominais, geralmente o intestino, através de
uma abertura na parede abdominal. Esta condicdao exige uma abordagem médica
imediata e especializada para avaliagdo clinica e conduta cirurgica, uma vez que a
exposicdo dos drgaos pode levar a complicagoes potencialmente fatais. Neste resumo,
exploraremos a importancia da avaliacao clinica e da cirurgia no tratamento da
gastrosquise em neonatos. Objetivos: analisar os estudos cientificos publicados nos
ultimos 10 anos relacionados a gastrosquise em neonatos. O foco desta revisao foi
examinar a avaliacao clinica da condicao e as técnicas cirurgicas empregadas.
Metodologia: A revisdo sistematica seguiu as diretrizes do PRISMA. A pesquisa foi
realizada nas bases de dados PubMed, Scielo e Web of Science, com foco em artigos
publicados nos ultimos 10 anos. Os cinco descritores principais utilizados foram:
"gastrosquise", "neonatos", "avaliagao clinica", "conduta cirirgica" e "tratamento".
Critérios de Inclusao: estudos cientificos publicados nos ultimos 10 anos que abordam a
gastrosquise em neonatos, incluindo aspectos clinicos e cirtrgicos, pesquisas que
descrevem técnicas cirurgicas utilizadas no tratamento da gastrosquise em neonatos.
Critérios de Exclusao: estudos que ndo se concentram diretamente na gastrosquise em
neonatos, pesquisas com amostras pequenas que nao permitem analise significativa.
Resultados: Foram selecionados 17 estudos. A revisao sistematica identificou um
conjunto diversificado de estudos relacionados a gastrosquise em neonatos. Os estudos
destacaram a importancia da avaliagao clinica minuciosa no diagndstico da gastrosquise,
incluindo exames fisicos, exames de imagem e avaliacao da saude geral do neonato.
Diversas técnicas cirtrgicas foram discutidas, com énfase na reducao dos 6rgaos
expostos, fechamento da abertura abdominal e reconstrucao da parede abdominal.
Conclusao: A gastrosquise em neonatos ¢ uma condigdo complexa que exige avaliacao
clinica precisa e cirurgia imediata. Esta revisao destacou a importancia da identificacao
precoce, do tratamento cirtrgico adequado e do acompanhamento pds-operatorio para
neonatos com gastrosquise. A pesquisa continua é essencial para aprimorar as técnicas
cirtrgicas, reduzir complicacdes e melhorar os resultados clinicos. A abordagem
multidisciplinar envolvendo neonatologistas, cirurgioes pediatricos e equipe de terapia
intensiva neonatal desempenha um papel fundamental no cuidado abrangente desses
pacientes.

Palavras-chave: Gastrosquise, Neonatos, Avaliacao clinica, Conduta cirdrgica,
Tratamento.

DOI: 10.51161/conasus2023/25792



	GASTROSQUISE EM NEONATOS: AVALIAÇÃO CLINICA E CONDUTA CIRURGICA

