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GASTROSQUISE EM NEONATOS: AVALIAÇÃO CLINICA E CONDUTA CIRURGICA
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Introdução: A gastrosquise é uma malformação congênita grave que afeta neonatos,
caracterizada pela protrusão de órgãos abdominais, geralmente o intestino, através de
uma  abertura  na  parede  abdominal.  Esta  condição  exige  uma  abordagem  médica
imediata  e  especializada para avaliação clínica  e  conduta cirúrgica,  uma vez  que a
exposição dos órgãos pode levar a complicações potencialmente fatais. Neste resumo,
exploraremos  a  importância  da  avaliação  clínica  e  da  cirurgia  no  tratamento  da
gastrosquise  em neonatos.  Objetivos:  analisar  os  estudos  científicos  publicados  nos
últimos 10 anos  relacionados  à  gastrosquise  em neonatos.  O foco  desta  revisão  foi
examinar  a  avaliação  clínica  da  condição  e  as  técnicas  cirúrgicas  empregadas.
Metodologia:  A revisão sistemática seguiu as diretrizes do PRISMA. A pesquisa foi
realizada nas bases de dados PubMed, Scielo e Web of Science, com foco em artigos
publicados  nos  últimos  10  anos.  Os  cinco  descritores  principais  utilizados  foram:
"gastrosquise",  "neonatos",  "avaliação  clínica",  "conduta  cirúrgica"  e  "tratamento".
Critérios de Inclusão: estudos científicos publicados nos últimos 10 anos que abordam a
gastrosquise  em  neonatos,  incluindo  aspectos  clínicos  e  cirúrgicos,  pesquisas  que
descrevem técnicas cirúrgicas utilizadas no tratamento da gastrosquise em neonatos.
Critérios de Exclusão: estudos que não se concentram diretamente na gastrosquise em
neonatos,  pesquisas com amostras pequenas que não permitem análise significativa.
Resultados:  Foram  selecionados  17  estudos.  A  revisão  sistemática  identificou  um
conjunto diversificado de estudos relacionados à gastrosquise em neonatos. Os estudos
destacaram a importância da avaliação clínica minuciosa no diagnóstico da gastrosquise,
incluindo exames físicos, exames de imagem e avaliação da saúde geral do neonato.
Diversas  técnicas  cirúrgicas  foram  discutidas,  com  ênfase  na  redução  dos  órgãos
expostos,  fechamento  da  abertura  abdominal  e  reconstrução  da  parede  abdominal.
Conclusão: A gastrosquise em neonatos é uma condição complexa que exige avaliação
clínica precisa e cirurgia imediata. Esta revisão destacou a importância da identificação
precoce, do tratamento cirúrgico adequado e do acompanhamento pós-operatório para
neonatos com gastrosquise. A pesquisa contínua é essencial para aprimorar as técnicas
cirúrgicas,  reduzir  complicações  e  melhorar  os  resultados  clínicos.  A  abordagem
multidisciplinar envolvendo neonatologistas, cirurgiões pediátricos e equipe de terapia
intensiva neonatal desempenha um papel fundamental no cuidado abrangente desses
pacientes.
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