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Introdução: A displasia do desenvolvimento do quadril (DDQ) é uma condição ortopédica
que afeta neonatos, bebês e crianças pequenas, envolvendo a má formação da articulação
do quadril. Essa condição é de grande relevância, pois se não for identificada e tratada
precocemente, pode levar a complicações ortopédicas significativas no futuro. Objetivos:
examinar a pesquisa científica disponível nos últimos 10 anos relacionada à displasia do
desenvolvimento do quadril  em neonatos.  Metodologia:  Para conduzir  esta  revisão,
seguimos as diretrizes do PRISMA. Realizamos uma pesquisa abrangente nas bases de
dados PubMed, Scielo e Web of Science, com o intuito de identificar estudos relevantes
publicados  nos  últimos  10  anos.  Os  cinco  descritores  principais  utilizados  foram:
"displasia  do  desenvolvimento  do  quadril",  "neonatos",  "diagnóstico  precoce",
"tratamento" e "resultados a longo prazo". Critérios de Inclusão: estudos publicados nos
últimos 10 anos que abordam a displasia do desenvolvimento do quadril em neonatos,
pesquisas que se concentram em métodos de diagnóstico, tratamento e resultados a
longo  prazo  dessa  condição.  Critérios  de  Exclusão:  estudos  que  não  se  relacionam
diretamente com a displasia do desenvolvimento do quadril em neonatos, pesquisas com
amostras  muito  pequenas  que  não  permitam uma análise  significativa.  Resultados:
Foram selecionados 15 estudos. A revisão sistemática identificou uma série de estudos
que abordam diversas facetas da displasia do desenvolvimento do quadril em neonatos.
Os resultados encontrados incluem avanços no diagnóstico precoce por meio de exames
de imagem, como ultrassonografia de quadril,  bem como opções de tratamento, que
variam desde dispositivos de Pavlik até cirurgia em casos mais graves. Além disso, os
estudos analisam os resultados a longo prazo, destacando a importância do diagnóstico e
tratamento precoces  na prevenção de problemas ortopédicos  futuros.  Conclusão:  A
displasia do desenvolvimento do quadril em neonatos é uma condição que requer atenção
cuidadosa e intervenção precoce para garantir o desenvolvimento saudável do quadril.
Esta  revisão  sistemática  destaca  a  importância  da  pesquisa  e  prática  clínica  no
diagnóstico precoce, tratamento eficaz e acompanhamento a longo prazo de neonatos
com DDQ. Um diagnóstico e tratamento adequados podem proporcionar às crianças
afetadas uma qualidade de vida normal e prevenir problemas ortopédicos significativos
no futuro.
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