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Introdução: A Política Nacional de Saúde Integral LGBT foi instituída há quase 12 anos
por meio da Portaria N° 2.836, de 1° de dezembro de 2011. Mesmo depois do tempo de
implementação,  ainda existem desafios  para seu pleno funcionamento.  De um modo
geral,  a  portaria  prevê  o  maior  acesso,  qualificação  do  serviço  de  atendimento,
oferecimento de atenção e cuidado e garantir os direitos da população LGBT. Objetivos:
O trabalho tem como objetivo esclarecer os desafios enfrentados para colocar a Política
Nacional de Saúde Integrada LGBT em prática. Metodologia: Foi feita uma revisão
bibliográfica por meio de pesquisas na base de dados da Biblioteca Virtual em Saúde
(BVS), utilizando os descritores: “LBGT”, “Política Nacional de Saúde Integrada LGBT”
“desafios”, e foram considerados artigos na íntegra que abordassem o tema proposto.
Resultados: Foi observado que o grande impasse para o funcionamento da política é
colocar em prática a promoção de saúde da diversidade sexual e de gênero nos serviços
de saúde. Vale lembrar que a política não abarca todo o conjunto da população, visto que
a população queer, pansexuais e outros gêneros não estão inclusos. Além disso, a questão
do nome social de pessoas trans se configura como um problema, visto que quando
precisam passar por encaminhamento de serviço, o sistema de regulação não consegue
adequar o registro, mesmo que o nome social seja garantido. Deve-se ressaltar, ainda, o
preconceito e falta de qualificação de equipes de saúde durante o atendimento e a falta
de espaço físico adequado. Conclusão: Portanto, viu-se a necessidade da atualização da
legislação, para englobar todos os gêneros e a diversidade sexual. Ademais, constata-se a
necessidade do preparo dos ambientes e dos profissionais responsáveis pelo atendimento
desse grupo, tendo em vista que a política visa promover respeito, inclusão e saúde à
população. Apesar de ter sido observado um avanço na saúde da população LGBT, ainda
há muito que aprimorar.
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