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Introdução: A Rede Cuidar é uma Sistema de Telemedicina operado pela Secretaria de
Estado de Saúde da Paraíba que realiza anualmente uma Caravana por 14 cidades do
Estado efetuando busca ativa de pacientes e treinamentos de profissionais de saúde e
conta com o apoio de uma Equipe de Saúde Bucal voluntária (ESB). Objetivos: Avaliação
do perfil epidemiológico, do atendimento clínico e das necessidades na continuidade do
cuidado  das  pessoas  com  deficiência,  que  receberam  assistência  odontológico  sob
Sedação Consciente, na Caravana da Rede Cuidar no ano de 2023. Metodologia: Foi
realizado  estudo  transversal  e  descritivo  em  uma  amostra  de  33  registros  de
atendimentos efetuados em julho de 2023, pela ESB, em pacientes pré-selecionados pelos
profissionais que atendem Pessoas com Necessidades Especiais (PNE) nos Centros de
Especialidades Odontológicas (CEO), de cada município visitado. Foram coletados dados
de sexo, idade, tipo de deficiência, procedimento e analisados segundo a frequência e
proporção em planilha Excel. O Projeto foi aprovado pelo Parecer 6.178.741 do CEP da
SES/PB. Resultados: Dos 33 pacientes, 66,7% homens; as idades dos pacientes variaram
entre 3 e 47 anos; As deficiências intelectuais e físicas foram as mais frequentes, com
26,8% e 22,0%  respectivamente, as alterações clínicas foram Paralisia Cerebral (7),
Microcefalia (3), Hidrocefalia (1), Cardiopatia (2), Síndrome de Down (1), Síndrome de
Hostin (1), Síndrome de Angelman (1), Autismo (7), Transtorno do Déficit de Atenção com
Hiperatividade  (2),  Epilepsia  (1),  Cegueira(1),  Alteração  visual  não  especificada  (1),
Déficit  de  macha  (3),  Perda  auditiva  parcial  (1),  Transtornos  mentais  (7),  havendo
pacientes com mais de uma alteração. Dos pacientes, 25 tiveram indicação e receberam a
sedação com Oxido Nitroso e Oxigênio (N2O – O2).  Foram realizadas 33 avaliações
odontológicas, 17 restaurações, 27 exodontias, 4 raspagens supragengivais, 3 profilaxias
com aplicação tópica de flúor, 2 aplicações tópicas de flúor. 32 pacientes precisam de
continuidade no tratamento e 3 de acesso ao nível terciário (hospitalar). Conclusão: O
perfil  de  pacientes  revelou-se  intensamente  diversificado,  com  forte  demanda  por
cuidado em saúde bucal acumulado. O uso rotineiro da Sedação Consciente em nível
secundário (CEO) pode ser uma alternativa para ampliar o acesso destes pacientes ao
cuidado em Saúde Bucal.
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