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OBSTÁCULOS NO ACESSO AOS SERVIÇOS DE SAÚDE PÚBLICA DA POPULAÇÃO
RURAL NO BRASIL

NADJA NATHALINE SANTOS SILVA

Introdução: O Sistema Único de Saúde (SUS) no Brasil teve seu início paralelamente
com a Constituição, em 1988, e oferece à população o direito à saúde seus princípios de
universalidade, integralidade, equidade e apesar dos avanços para a ampliação desse
acesso ao cuidado ainda é enfrentado pela comunidade rural dificuldades no acesso aos
serviços de saúde. As dificuldades são associadas às baixas condições de renda, moradia,
saneamento básico deixando essa população em situação de vulnerabilidade. O grupo
populacional desse cenário é composto por agricultores familiares, trabalhadores rurais
assentados  ou  acampados,  comunidades  tradicionais,  população  quilombola  rural,
pescadores  artesanais,  extrativistas  vegetais  e  mineradores.  Assim,  carece  de
investimentos no setor de saúde rural para atingir essas pessoas que residem nessas
áreas devido à grande extensão do território, a dificuldade no acesso e a dispersão da
população moradora. Objetivos: Analisar os desafios da população rural brasileira para
ter  acesso  aos  serviços  de  saúde  pública  em território  nacional.  Metodologia:  foi
realizado uma revisão bibliográfica de literatura de artigos completos e publicados na
base de dados Google Acadêmico entre 2020 a 2023.  Resultados: Dificuldade para
chegar a Unidade de Saúde da Família (USF) devido a distância geográfica para algumas
comunidades, caminhando longa distancias, a USF constitui o único serviço de saúde que
essa população consegue chegar, e mesmo assim quando a USF se encontra aberta, pois
existe um cronograma de trabalho dos profissionais, bem como enfrentamento de filas e
ausência dos trabalhadores, juntamente com fatores socioeconômicos, infraestrutura do
local de atendimento, e carência de recursos gerais necessários bem como à saúde da
mulher. Além disso, no trabalho dos enfermeiros é necessário implementar estratégias
que levem em consideração a questão cultural e costumes da população rural, a respeito
ao cuidado da saúde e qualidade de vida. Conclusão:  É visto uma complexidade no
acesso aos serviços de saúde e se faz necessário discussão para atenção à saúde no
contexto rural com gestores, incluindo também a população, bem como implantação de
educação em saúde rural, pesquisas, financiamento e organização dos serviços neste
âmbito.
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