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ON_LINE DESAFIOS E PERSPECTIVAS

A CONTRIBUICAO DO SISTEMA UNICO DE SAUDE (SUS) NA PROMOCAO DA
SAUDE DA MULHER E NO CUIDADO MATERNO-INFANTIL

SINARA BENEDITA DA COSTA AQUINO

Introducao: O Sistema Unico de Satde (SUS) representa uma conquista significativa
para a sadde publica no Brasil, fornecendo um arcabougco institucional fundamental para
a promocao da saude da mulher e o cuidado materno-infantil. Desde o acompanhamento
pré-natal até o cuidado no poés-parto, o SUS tem se empenhado na melhoria da qualidade
de vida das mulheres brasileiras. Além disso, o cuidado materno-infantil, através de
programas como a Rede Cegonha, o sistema visa assegurar que gestantes e recém-
nascidos recebam assisténcia qualificada, contribuindo para a reducao da mortalidade
infantil e o estimulo ao desenvolvimento saudavel das criancas. Objetivos: Este trabalho
tem como objetivo central analisar a contribuicao do SUS na Promocao da Saude da
Mulher e no Cuidado materno-infantil com base nas politicas, programas, e estratégias
implementadas dentro deste sistema. Metodologia: A pesquisa foi conduzida por meio
da revisao bibliografica, que abordam questoes relacionadas a satde da mulher e ao
cuidado materno-infantil. Durante todo o processo foi realizada a andlise das fontes
selecionadas, levando em consideracao a qualidade dos estudos, a consisténcia das
evidéncias e a relevancia para o objetivo deste trabalho. Resultados: O SUS tem
desempenhado um papel fundamental na promocao da saide da mulher e no cuidado
materno-infantil por meio de varias iniciativas. Isso inclui a implementacao do Programa
de Humanizagao do Parto e Nascimento (PHPN), que promove praticas de parto
humanizado e respeitoso, bem como o Programa Satude da Mulher, que oferece servigos
de planejamento familiar, pré-natal, parto e pds-parto de qualidade. Além disso, o SUS
também priorizou a expansao da atencao primaria a satide, o que tem impactado
positivamente na prevencao e no gerenciamento de condicoes de saude relacionadas a
maternidade e a infancia. Conclusao: Embora tenhamos alcangado avangos notaveis, é
importante continuar investindo em politicas e programas que promovam a saude, a
equidade e o acesso aos cuidados materno-infantil. O desafio é grande, mas o
compromisso com a melhoria continua deve ser mantido, assegurando um futuro mais
saudavel e equitativo para todas as mulheres e criancas brasileiras. O SUS ¢ e continuara
sendo um pilar essencial nessa jornada.
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