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ON_LINE DESAFIOS E PERSPECTIVAS

ENFERMEIRA GESTORA NO PROGRAMA SAUDE NA ESCOLA - UM RELATO DE
EXPERIENCIA

LUCILENE ALMEIDA DE SOUZA; ANDREA DE SANT'ANA OLIVEIRA; ANDREIA NEVES
DE SANT'ANNA

Introducao: O Programa Saude na Escola (PSE), instituido no ano de 2007, tem por
meta promover saude através do processo educacional entre profissionais de satude e
profissionais do contexto escolar. Objetivos: Relatar a experiéncia de uma enfermeira
gestora na implementacdo em escolas municipais do Programa Saude nas Escolas do
municipio de Belford Roxo. Relato de experiéncia: Foram realizadas reunioes com os
Responsaveis Técnicos pelo PSE com profissionais de educacao para apresentagdo do
conteudo do Documento Orientador 2021-2022-PSE. Apds foi feita articulacao com o
Secretario de Saude e com o Secretdrio de Educagdo, acerca das agOes a serem
desenvolvidas nas escolas do Programa e das Unidades de Sadde préximo as Escolas,
para organizacao das acoOes, treinamento e capacitacao dos profissionais. Estudo
descritivo e qualitativo, do tipo relato de experiéncia, realizado durante a implementacao
do PSE do Municipio de Belford Roxo, sob a gestdao de enfermeira responsavel pela
implementacao do programa no Municipio de Belford Roxo - R], no ano de 2022.
Discussao: As agoes realizadas sao pactuadas, no momento da adesao entre atores
participantes do programa. As acdes do PSE para este ciclo foram: satide Ambiental;
promocao da atividade fisica; alimentacdo saudavel e prevencao da obesidade; promocao
da cultura de paz e direitos humanos; prevencao das violéncias e dos acidentes;
prevengdo de doencgas negligenciadas; verificagao da situagao vacinal; saude sexual e
reprodutiva e prevencao do HIV/IST; prevencao ao uso de alcool, tabaco, e outras drogas;
saude bucal; saude auditiva; saude ocular e prevencao a Covid-19. Dentre as 54 unidades
da educacao contempladas com o programa PSE, entre: Ciep, Escolas e Creches. Até o
fim de 2022, das 13 agdes, 11 foram realizadas, alcan¢cando uma média de 2210
educandos. Conclusao: Portanto, destaca-se a importancia do PSE e da atuacao da
enfermeira no processo de gestao e educacao em saude, o que reflete na oferta das agoes
contempladas pelo PSE, impactando na qualidade da formacao de habitos saudaveis de
vida dos estudantes, bem como na prevengao das vulnerabilidades e agravos a sua saude.
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