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Introducao: O presente artigo tem como propdsito analisar as principais estratégias e
prestagao de servigos oferecidos pelos drgaos publicos e o0 SUS em consonancia a saude
do idoso, bem como a sua perspectiva de vida e desafios. Busca-se através de dados
relevantes e das Politicas Publicas, mecanismos que visem proporcionar uma melhor
qualidade de vida para aqueles que necessitam de cuidado quanto a prevencao e
promocgao de saude. Objetivos: O trabalho tem como finalidade, averiguar analises e
pesquisas publicadas, a qualidade da atencdo a saude do idoso e as dificuldades por eles
encontradas, compreendendo as acoes e medidas que sao fundamentais aos mesmos.
Metodologia: O consecutivo estudo é decorréncia de uma andlise reflexiva acerca das
atribuicoes ofertadas pelo Ministério da Saude e o SUS, que visa aperfeigoar condicoes
de bem estar ao grupo assistido. De tendéncia descritivo e exploratdrio, a pesquisa teve
como finalidade reunir conceitos através de relatos e entrevistas coletados através de
profissionais especializados e seus usuarios. Resultados: De acordo com os estudos,
concluiu-se que quanto ao aumento dos idosos no Brasil segundo o IBGE, a populagao é
composta por 29.374 milhoes de idosos, totalizando 14,3% da populacao total. Portanto,
foi comprovado que os idosos estao cada vez mais tendo uma expectativa de vida maior.
Estao procurando os servigos de satde cada vez mais tornando assim sua qualidade de
vida melhor, adotando medidas essenciais e orientacdes sobre os diversos tipos de
doencas e autocuidados junto aos profissionais da satde. De acordo com o Estatuto do
Idoso, o papel dos profissionais, ¢ contribuir na assisténcia de sua clientela e informar as
suas necessidades, tendo em vista a convivéncia familiar e comunitaria. Conclusao: A
presente obra, teve como intuito de evidenciar metas e servicos que devem ser oferecidos
aos idosos. Onde, o principal objetivo foi analisar a taxa de vida, bem como, expandir o
papel que corresponde aos profissionais que atuam nesta area e quais 6rgaos de apoio os
competem, suprindo as demandas que dao suporte priorizando os servigos dirigidos aos
mesmos.
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