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ON_LINE DESAFIOS E PERSPECTIVAS

PRE-NATAL ODONTOLOGICO NA ATENCAO PRIMARIA A SAUDE: TECENDO O
CUIDADO JUNTO A EQUIPE MULTIPROFISSIONAL

LUCAS ALVES GONTIJO; AMANDA MAGNO SOUZA SOARES; LUDIMILA QUEIROZ
MAFFIA

Introducao: Durante a gestagao, o organismo da mulher sofre inimeras transformacgoes
fisicas, bioldgicas e hormonais que repercutem em todas as partes do corpo, inclusive na
cavidade oral. Dessa forma, o pré-natal odontolégico é uma estratégia importante dentro
da equipe multidisciplinar que contribui com a prevencgao e a promoc¢ao de saide geral
da gestante e do bebé. Objetivos: Descrever a experiéncia exitosa do pré-natal
odontoldgico na Atengdo Primaria a Saude (APS), especificamente na equipe de
Estratégia Satde da Familia (ESF) Adao Pinto da Fonseca, no municipio de Nova
Serrana/MG. Metodologia: Durante as visitas domiciliares e da busca ativa pelas
gestantes na area adstrita, os Agentes Comunitarios de Saude (ACS) realizam o
agendamento da primeira consulta de pré-natal na unidade de satide com o enfermeiro
da equipe. Nesta consulta sao abordados diversos assuntos referentes a gestagdo e é
realizada a referéncia ao Médico da ESF, para dar continuidade ao pré-natal, e ao
Cirurgido-dentista da ESF para iniciar o pré-natal odontoldgico. A primeira consulta
odontoldgica das gestantes normalmente acontece no primeiro trimestre gestacional,
periodo este que é de extrema importancia na construcdo do vinculo entre profissional,
gestante e familia. Neste atendimento é realizado o acolhimento com escuta qualificada
onde sao realizadas orientagoes sobre a saude oral e habitos alimentares, demonstracao
das técnicas de higienizacdo, avaliacdao global e clinica intraoral com estabelecimento do
plano de tratamento e, também, orientacdes sobre a saude bucal do bebé, e caso
necessario, no segundo trimestre sao agendadas as consultas subsequentes para
realizacao do tratamento odontoldgico. Resultados: Com a articulagdo entre toda a
equipe da ESF Adao Pinto da Fonseca, foi possivel atingir 100% do indicador “proporgao
de gestantes com atendimento odontoldgico realizado”, no 12 quadrimestre de 2023,
previsto pela Portaria n? 3222, 10 de dezembro de 2019, do programa Previne Brasil, das
gestantes cadastradas na area adstrita e que realizam o pré-natal através do Sistema
Unico de Satide (SUS). Conclusao: Programar o cuidado em equipe multidisciplinar
favorece a promocao de saude, através do pré-natal odontoldgico, é de fundamental
importancia para a manutencdo da saude geral da paciente-gestante e de seu filho ao
longo da primeira infancia.
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