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ON_LINE DESAFIOS E PERSPECTIVAS

DESAFIOS NA GESTAO DE DESPERDICIOS DE MEDICAMENTOS NA ATENCAO
PRIMARIA A SAUDE

RANTER BARBOSA DE LIMA; THOMAS BRUNO DE SOUSA FROES; THAIS PINHEIRO
DE MELO

Introducao: A gestdo eficaz dos recursos na area de saude é fundamental para garantir
um atendimento de qualidade. No contexto da Atengao Primaria a Saude (APS), um dos
desafios cruciais reside na administracdao adequada dos medicamentos, uma vez que a ma
distribuicdo e o desperdicio desses recursos podem ter impactos negativos na qualidade
dos servicos de saude. Dessa forma, convém analisar as adversidades enfrentadas na
gestao de desperdicios de medicamentos na APS e sua eficacia. Objetivos: Identificar os
obstaculos enfrentados na gestdo da APS em relagao aos desperdicios de medicamentos
em unidades de atengao a satide primaria. Metodologia: O presente estudo trata-se de
uma revisao bibliografica, utilizando como fonte artigos das bases de dados PubMed,
LILACS e Scielo. As literaturas selecionadas foram publicadas entre os anos de 2013 a
2023 e estao disponiveis na integra nos idiomas portugués e inglés. Foram utilizados os
descritores "residuos de medicamentos" (medications waste), "gerenciamento"
(management) e "atencdo primaria a saude" (primary health care), combinados pelo
operador booleano "AND". Resultados: Foram encontrados 8 artigos, dos quais 3 foram
selecionados para compor essa revisao. A analise dos resultados revela que, na realidade
brasileira, ainda persiste uma significativa deficiéncia na gestao dos medicamentos em
varias regioes. Na APS, foram identificadas diversas inadequacgoes, entre as quais se
destaca a falta de logistica adequada de armazenamento, juntamente com a distribuicao
deficiente e o baixo nivel de protegdo sanitaria. Contudo, evidencia-se uma problematica
de gestdao, em que a incorreta avaliacao da demanda na APS, que varia conforme a
localidade e as condigOes endémicas, leva ao acimulo inadequado de residuos, sobretudo
devido a falta de publico para consumo. Essa condicdao aponta para a baixa integracao
entre o governo federal e a APS local, resultando na padronizacdao de condutas em todas
as regioes, sem considerar as particularidades de cada publico-alvo. Conclusao: Os
entraves identificados na APS ressaltam a urgente necessidade de aprimorar a gestao
desses residuos. Assim, é crucial implementar estratégias eficazes de gerenciamento de
medicamentos, estando em conformidade com as legislagdes vigentes e sensiveis as
nuances regionais, visando fomentar uma gestao mais sustentavel e eficaz dos recursos
de saude.
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