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AVALIACAO DO ACESSO A MEDICAMENTOS PARA PORTADORES DE DOENCAS
CRONICAS NAO TRANSMISSIVEIS ATRAVES DO PROGRAMA FARMACIA
POPULAR: UMA REVISAO

DEBORA CRISTINA SILVA MARTINS; IANARA TEODORO OLIVEIRA RODRIGUES;
FABIANO MOREIRA DA SILVA

Introducao: O retorno do projeto do Governo Federal Programa Farmécia Popular do
Brasil (PFPB), em 2023, objetiva complementar a disponibilizacao de medicamentos
essenciais utilizados na Atenc¢do Primadria a Saude para 11 doencas e é de grande valia
para a populacgdo brasileira, como para os pacientes com Doengas Cronicas nao
Transmissiveis. Objetivos: O presente estudo visa analisar as relagdes entre o novo
Programa Farmdcia Popular disponivel pelo SUS e o tratamento de pacientes com
Doengas Cronicas nao Transmissiveis, determinando assisténcia farmacéutica a
populacgdo, para promogao e prevengao da saude. Metodologia: Trata-se de uma revisao
integrativa da literatura, por meio de artigos selecionados nas bases de dados, Biblioteca
Virtual em Saude, Scielo, EBSCO, Pubmed e Lilacs, nos idiomas inglés e portugués, entre
o periodo de 2019 a 2023, que abordaram estudos sobre o PFPB, cujos descritores em
ciéncias da satide foram doencas cronicas, assisténcia farmacéutica, Sistema Unico de
Saude, Politicas publicas. Resultados: O estudo analisou o impacto do Programa
Farmdcia Popular do Brasil na internagao hospitalar e mortalidade por hipertensdo e
diabetes. O programa demonstrou efeitos estatisticamente significativos na reducao
dessas variaveis ao longo de 10 anos de exposicao, sendo que a extensiva cobertura dos
municipios participantes contribuiu para a diminuicdo de internagdes, tendo com maior
efetividade em faixas etdrias avancadas e para a hipertensao. Embora a mortalidade
tenha tido menor impacto, houve redugao significativa em individuos idosos. Em suma, o
Programa Farmdcia Popular teve impacto positivo na saide de pacientes com DCNT,
tanto na promoc¢ao quanto na prevencao devido a maior acessibilidade de medicagoes
essenciais para evitar complicacdes cardiovasculares. Conclusao: Uma proporgao
substancial de individuos portadores de diabetes e hipertensao ndo adere a um regime
terapéutico apropriado, resultando, por conseguinte, em um agravamento adicional das
doengas cardiovasculares, as quais sdao responsaveis por mais da metade dos Obitos.
Diante disso, é importante avaliar a efetividade de acdes que melhorem o acesso a
medicamentos, sendo o Programa Farmacia Popular do Brasil uma ferramenta
importante nesse contexto.
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