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ON_LINE DESAFIOS E PERSPECTIVAS

EDEMA AGUDO DE PULMAO INDUZIDO PELO DESMAME DA VENTILACAO
MECANICA

JULIANA DE LIMA PEIXOTO; HEVERSON FELIPE PRANCHES CARNEIRO

Introducao: A ventilacdo mecanica invasiva utilizada por tempo prolongado esta
associada ao aumento da morbidade e mortalidade, razao pela qual os pacientes devem
ser desmamados de forma segura e eficaz. No entanto, a taxa de falha no desmame varia
entre 26% a 42%. A transicao da pressao intratoracica positiva para a negativa acaba
alterando as condicoes de carga cardiaca de forma desfavoravel, resultando no aumento
abrupto nas pressoes de enchimento do ventriculo esquerdo. Assim, o edema agudo de
pulmédo induzido pelo desmame da ventilacao mecanica (WIPO) é uma das principais
causas da falha de desmame. Objetivos: apresentar formas de diagnostico de WIPO.
Metodologia: trata-se de uma revisao de literatura em que foram identificados 562
artigos na base de dados PubMed pelos descritores pulmonary oedema, ventilador
weaning, mechanical ventilation and edema e weaning, em lingua inglesa, analisados por
seus titulos e em seguida pelo resumo, totalizando 9 artigos com ano de publicagao entre
2021 e 2014, tendo como critérios de exclusdo artigos que nao fossem ensaios clinicos e
que nao abordassem WIPO. Resultados: de acordo com os estudos, pacientes criticos
com doenca pulmonar obstrutiva cronica prévia, cardiopatia e obesidade foram os fatores
de risco independentes. O teste de elevacao passiva da perna pode identificar com
seguranca a falha do teste de respiracao espontanea (TRE) com independéncia de pré-
carga associado a falha de desmame por disfungao cardiaca. A avaliagao da disfuncgao
cardiaca induzida pelo processo de desmame poderia predizer o resultado da extubacao,
utilizando a disfungao sistélica pré-existente do ventriculo esquerdo como parametro. Em
alteracoes pulmonares durante o desmame, a ultrassonografia pulmonar detectou
aumento das linhas B com a ocorréncia de WIPO, junto com hemoconcentracao pelos
aumentos nos valores de hemoglobina e hematdcrito apds o TRE. A baixa capacidade dos
niveis basais de peptideo natriurético tipo B (BNP) em prever WIPO pode ser explicada
por ser influenciada por varios fatores, como a insuficiéncia renal. Conclusao: WIPO ¢é
uma das principais causas da falha de desmame devido as alteracdes fisiologicas que
ocorrem nesse processo, sendo de extrema importancia o conhecimento de seu
diagndstico para que ocorra o manejo correto desse paciente.

Palavras-chave: Uti, Terapia intensiva, Fisioterapia respiratoria, Reabilitacdo, Paciente
critico.

DOI: 10.51161/conasus2023/22541



	EDEMA AGUDO DE PULMÃO INDUZIDO PELO DESMAME DA VENTILAÇÃO MECÂNICA

