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Introducao: A importancia da linguagem neutra no contexto do cuidado pré-natal,
reconhecendo seu papel significativo na transformacao da qualidade do atendimento as
gestantes. A linguagem neutra nao apenas promove uma comunicacao inclusiva, mas
também contribui para a construcdo de ambientes de cuidado respeitosos e igualitarios.
Objetivo: O objetivo principal desta pesquisa é analisar e evidenciar a relevancia da
linguagem neutra no ambito do cuidado a gestante, destacando seus impactos na
interacao entre profissionais de saude e gestantes. Buscamos compreender como sua
aplicagdo consistente pode melhorar ndao apenas a comunicac¢do, mas também a
experiéncia global das gestantes, transcendendo normas sociais preestabelecidas.
Metodologia: A metodologia adotada consiste em uma revisao de literatura focada nos
ultimos trés anos, com énfase em fontes atualizadas e relevantes. Utilizamos as bases de
dados Scielo e Lilacs para coletar informacgoes sobre a implementacao e impactos da
linguagem neutra no cuidado pré-natal. Quatro artigos foram selecionados como base
para a elaboracao do resumo, fornecendo insights valiosos para a discussao. Resultados
e Discussao: Os resultados obtidos na revisao de literatura revelam melhorias
significativas na interagao entre profissionais de saude e gestantes quando a linguagem
neutra é adotada de maneira consistente. Estes resultados serao discutidos em relagdo
aos desafios enfrentados, oportunidades identificadas e implicacdes praticas para a
promocao de ambientes de cuidado mais inclusivos. Conclusao: Concluimos que a
conscientizacao e implementacao consistentes da linguagem neutra sao imperativas para
aprimorar a experiéncia individual das gestantes. Este estudo ndao apenas destaca a
importancia da linguagem neutra, mas também ressoa como um chamado a agao para
transformar culturalmente os espacgos de cuidado pré-natal, promovendo um ambiente
mais respeitoso e equitativo para todas as pessoas gestantes.
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