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INTRODUGCAO: A gravidez é permeada por transformacoes fisioldgicas, socioculturais e
psicoldgicas para a mulher. A vivéncia do processo de gestacdo associada a variaveis
socioculturais determina respostas individuais multifacetadas, uma vez que exige
adaptacgoes que envolvem todo o organismo. O Brasil detém a quinta maior populacao
carceraria feminina mundial e as gestantes em situacao prisional encontram-se em
estado de elevada vulnerabilidade e requerem cuidados especializados. A Politica
Nacional de Atencao a Saude da Mulher em Situagdo de Prisao assegura condigcoes
minimas de assisténcia as maes encarceradas e aos recém-nascidos. A implementacgao de
legislacao e de politicas publicas é de suma relevancia para suavizar os elevados indices
de morbimortalidade materna e infantil. Torna-se imperativo que o profissional que
assiste a gestante estabeleca uma relacao terapéutica de confianca e valorize sua
singularidade. OBJETIVOS: Compreender as vivéncias de gestacao e parto de mulheres
em situacao de reclusdao. METODOLOGIA: Realizou-se uma revisao bibliografica
mediante levantamento de dados a partir de artigos cientificos obtidos nas bases de
dados SCIELO e PUBMED, utilizando como termos de busca: maternidade, parto e
sistema prisional. Foram selecionados estudos publicados entre 2017 e 2023, nos idiomas
portugués e inglés, disponiveis integralmente e online, em consonancia com o escopo do
presente estudo. RESULTADOS: A condigao das gestantes em reclusao ¢ marcada por
caréncias significativas, desde o pré-natal mal realizado até o desafio de interagir com
individuos de contextos culturais, valores e estratos sociais diversos, demandando
adaptacdo a nova realidade. CONCLUSAO: Gestantes em situacdo prisional encontram-
se em situacao de alta vulnerabilidade e requerem atengao, sendo este um tema atual e
relevante. Esse aumento da populacao carceraria no contexto brasileiro demanda
enfoque prioritario tanto na agenda dos Direitos Humanos quanto da Saude Publica.
Politicas de atencdo especifica a maternidade e a infancia nas instituicoes penitenciarias
nacionais devem ser estabelecidas com o propédsito de reduzir as taxas de
morbimortalidade materna e infantil, por meio da adocao de medidas que garantam o
acesso, a abrangeéncia e a qualidade da assisténcia no pré-natal de baixo e alto risco, no
momento do parto e no pos-parto.
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