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INPLANON X CHIP DA BELEZA, COMO NAO OS CONFUNIDIR ?
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INTRODUCAO: Muito se discute, no mundo feminino, sobre diferentes formas de
reposicao hormonal. De modo que se popularizou o “chip da beleza”, porém muito se
confunde com o implanon, que é que um método contraceptivo implantado, semelhanca
bem presente entre ambos os dispositivos discutidos. Mas como, ja dito a diferenca
destes é bem perceptivel, porém pouco conhecida por mulheres sem muita informacao, o
que gera duvidas constantes. OBJETIVO: Esse trabalho tem como finalidade expor as
divergéncias entre o implanon e o chip hormonal. METODO: A elaboracdo desse
trabalho foi baseada em buscas em artigos delimitados entre os anos 2021 e 2023,
indexados em bases de dados como PubMed e Scielo. Foram incluidos ainda, livros e
informacgoes de sites oficiais. RESULTADOS: Atualmente é bem frequente a confusao
realizada entre as mulheres sobre as possiveis semelhangas ou diferencas entre o famoso
“chip da beleza” e o contraceptivo de etonogestrel. Bem, ja ai vemos uma diferenca, em
que o chip anticoncepcional, como o nome ja diz, é um método, reversivel de agao
prolongada, implantado como prevencao de gravidez, em que o hormonio é liberado
continuamente, inibindo a ovulacgdo, além de alterar o muco cervical, impedindo a
passagem dos espermatozoides. Ja o chip Hormonal , mais popularmente conhecido como
o “chip da beleza”, é composto majoritariamente pela gestrinona, que é um hormonio
masculino que ao entrar na corrente sanguinea se liga a outros hormonios e favorece a
perda de gordura e ganho de massa muscular, além de aumentar a concentragdo de
testosterona sérica, porem a Sociedade Brasileira de Endocrinologia e
Metabologia (SBEM) afirma que nao ha estudos que comprovem a seguranca e a eficécia
do implante de gestrinona. CONCLUSAO: Dessa forma, torna-se perceptivel que o
implanon se trata de um método contraceptivo implantado e de alta eficacia, e o implante
hormonal de gestrinona nada mais é do que uma reposi¢ao hormonal nao muito confiavel
a ser estabelecida.
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