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INTRODUCAO: O Sistema Unico de Satde (SUS), no &mbito do planejamento familiar,
dispoe aos usuarios métodos contraceptivos, sendo um deles, o Dispositivo Intra-Uterino
(DIU), uma estratégia moderna, nao-hormonal, que possui efeito de longa duracao e
confere altos indices de eficacia. O Conselho Federal de Enfermagem (COFEN), através
da resolucao N2 690/2022 normatiza a realizacao da insercao, revisao e retirada do
dispositivo pelo profissional enfermeiro, obedecendo a capacitacdo necessaria.
OBJETIVOS: Pontuar a importancia da atuagao do enfermeiro no que concerne a
insercao do DIU nos servigos publicos de saide. METODOLOGIA: Trata-se de uma
revisao da literatura, onde foram realizadas buscas de artigos na base de dados Scientific
Eletronic Library Online (SciELO) e Google Académico. Os critérios de inclusdo foram:
artigos disponiveis na integra, em lingua portuguesa e publicados no periodo
compreendido entre 2017 a 2022. RESULTADOS: Diante do estudo, é evidente que o
enfermeiro é responsavel por um numero expressivo de implantagdo de DIU nos servigos
publicos de saude, bem como consultas de orientagao relacionadas. Dessa forma, a
inclusao do enfermeiro como profissional habilitado para o procedimento aumenta a
oferta desse método anticoncepcional, de maneira segura e qualificada, na Atencao
Primaria a Saude (APS) e em servigos especializados, além de ampliar a atuagao de mais
uma profissao. Essa ampliacdo, por sua vez, impacta diretamente na diminuicdao das
gestacoes nao planejadas, dos abortamentos inseguros e dos riscos a saude materna e
infantil. CONCLUSAO: Conclui-se, portanto, que a enfermagem possui papel
imprescindivel frente a promocgao dos direitos sexuais e reprodutivos desde a atencgao
primdria aos niveis de maior complexidade. Para tanto, refor¢ca-se a necessidade do
aumento de oferta dos cursos capacitantes para estes profissionais, visto os beneficios do
dispositivo mencionado a populacdo feminina em idade fértil.
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