
Revista Multidisciplinar em Saúde ISSN: 2675-8008 V. 4, Nº 3, 2023

DOI: 10.51161/conasm2023/22775

BUSCA ATIVA COMO ESTRATÉGIA PARA AUMENTO DA ADESÃO AO EXAME
CITOPATOLOGICO EM UMA UNIDADE BASICA DE SAUDE NO MUNUCIPIO DE

BELO JARDIM

LETICIA FREITAS BENEVIDES

INTRODUÇÃO: Sabe-se que o Câncer de Colo de Útero (CCU), também conhecido como
câncer cervical, acomete um quantitativo significativo de mulheres. Os programas de
prevenção de CCU fornecem serviços de saúde buscam a prevenção e consequentemente,
redução da mortalidade por câncer de colo de útero. Avalia-se, nesse âmbito, que o
exame citológico do colo do útero, o Papanicolau, tem sido um método seguro, acessível e
eficaz para a detecção precoce. OBJETIVOS: Descrever a implantação da busca ativa de
usuárias  como  estratégia  para  o  aumento  da  adesão  ao  exame  Papanicolau.
METODOLOGIA: Busca ativa na prevenção do câncer de colo de útero: estratégias para
aumento da adesão ao exame Papanicolau, com o envolvimento da equipe da unidade de
saúde, em especial dos Agentes Comunitários de Saúde (ACS) na busca ativa por meio de
visita domiciliar,  comercial,  para captação.  A população foi  constituída por todas as
usuárias com idade entre 25 e 64 anos que já tiveram atividade sexual e a amostra, por
conseguinte,  por mulheres que nunca realizaram o exame Papanicolau ou tempo de
realização maior  de 03 anos.  RESULTADOS: Constatou-se,  durante a realização da
identificação das usuárias que se enquadravam nos requisitos para a realização do exame
Papanicolau, por meio dos prontuários, que haviam 750 mulheres aptas a realizar o
exame. Observou-se, que através da realização da busca ativa 210 mulheres foram a
Unidade  Básica  de  Saúde  para  realizar  o  exame,  obtendo  um  resultado  positivo,
intensificando assim as buscas por área e cadastros. CONCLUSÃO: Conclui-se que a
busca ativa das mulheres para o seu rastreamento é de grande importância para o
diagnóstico precoce e a melhora do prognóstico do CCU, havendo a necessidade de se
aprimorar  a  adesão  ao  Papanicolau.  Aponta-se  que  esta  intervenção  propiciou  o
fortalecimento  das  relações  profissionais  entre  enfermeira,  ACS  e  comunidade,
culminando  no  aprimoramento  da  adesão  e  da  qualidade  da  cobertura  do  exame
citopatológico.  Constata-se,  assim,  que este  estudo apresenta  relevância  no  que diz
respeito à utilização da estratégia de busca ativa.
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